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Аннотация. С внедрением в среднее профессиональное образование России программ федерального 

проекта «Молодые профессионалы», учебные заведения среднего профессионального образования (далее СПО) 

стали участниками движения WorldSkills Russia, нацеленного на повышение конкурентоспособности 

профессионального образования в соответствии с международными стандартами. При возможности участия в 

престижных конкурсах в учебных заведениях среднего профессионального образования была обнаружена 

недостаточная разработанность методического обеспечения подготовки конкурсантов к чемпионатам WSR. 

Цель статьи — представление опыта разработки методической системы подготовки студентов в области 

технического рисования к участию в чемпионате «Молодые профессионалы» по компетенции «Технологии 

моды» на основе системного подхода. 

В статье представлен обзор отечественной и зарубежной научной литературы, посвященной системному 

подходу в профессиональном образовании. На основе системного подхода описан опыт подготовки 

обучающихся КОГПОБУ «Кировский технологический колледж» к выполнению заданий модуля А 

«Технический рисунок» компетенции «Технологии моды» регионального чемпионата «Молодые 

профессионалы» Кировской области. В результате анализа организационно-педагогических условий 

формирования у конкурсантов профессионального навыка технического рисования швейных изделий в 

соответствии с требованиями стандартов «Молодые профессионалы» разработана методическая система 

графической подготовки студентов. 

Представленный в статье педагогический опыт, разработанная методическая система профессиональной 

подготовки по техническому рисунку швейных изделий могут быть полезны преподавателям спецдисциплин 

инженерных специальностей для подготовки обучающихся к графическим заданиям чемпионатов «Молодые 

профессионалы», а также для оптимизации образовательного процесса при освоении профессиональных 

модулей и учебных дисциплин, связанных с техническим рисунком швейных изделий. 
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Abstract. With the introduction of the programs of the federal project «Young professionals» into secondary 

vocational education in Russia, secondary vocational education institutions became participants in the WorldSkills 

Russia movement, aimed at increasing the competitiveness of vocational education in accordance with international 
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standards. With the opportunities to participate in prestigious competitions in educational institutions of secondary 

vocational education, insufficient development of methodological support for preparing contestants for the WSR 

championships was discovered. The purpose of the article is to present the experience of developing a methodological 

system for preparing students in the field of technical drawing for participating in the «Young Professionals» 

championship in the «Fashion Technologies» competence based on a systematic approach. 

The article presents an overview of domestic and foreign scientific literature on a systematic approach to vocational 

education. Based on the systematic approach, the article describes the experience of preparing students of the Kirov 

technological college to complete the tasks of module A «Technical drawing» of the «Fashion technologies» 

competence of the «Young professionals» regional championship of the Kirov region. As a result of the analysis of the 

organizational and pedagogical conditions to form the professional skill of technical drawing of garments among the 

contestants in accordance with the requirements of the «Young professionals» standards, a methodological system for 

training students was developed.  

The pedagogical experience, presented in the article, the developed methodological system of professional training in the 

technical drawing of garments can be useful for teachers of special disciplines of engineering specialties to prepare students 

for the graphic tasks of the «Young Professionals» championships, as well as to optimize the educational process when 

mastering professional modules and academic disciplines related to with technical sewing pattern. 

Key words: systemic approach; technical drawing; methodological system; fashion technologies; young 

professionals; WorldSkills Russia; WSR standards; regional championship 
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Введение 

В Российской Федерации социально-

экономические условия развития профессио-

нального образования меняются быстрее, чем 

развивается его методическая система. С внедре-

нием в образовательный процесс федерального 

проекта «Молодые профессионалы» государ-

ственной программы «Развитие образования» 

сферу СПО ждали существенные перемены, к 

которым многие субъекты данного уровня обра-

зования оказались методически не готовы. 

Федеральный проект «Молодые профессиона-

лы» стал популярным проектом по повышению 

конкурентоспособности профессионального обра-

зования со стратегическим планированием до 2030 

года. В рамках проекта в системе среднего профес-

сионального образования реализуется программа 

демонстрационных экзаменов и чемпионатов «Мо-

лодые профессионалы» в соответствии с совре-

менными требованиями экономики и запросами 

рынка труда [Федеральный проект…, 2018]. 

В текущем 2022–2023 учебном году в регио-

нальных чемпионатах «Молодые профессиона-

лы», до 2022 года WorldSkills Russia (WSR) по 

компетенции «Технологии моды» в основной 

возрастной категории (студенты 16–22 лет) при-

нимали участие колледжи из 61 региона Россий-

ской Федерации, для каждого из которых акту-

альна качественная подготовка обучающихся к 

чемпионату. Вопрос эффективности подготовки 

конкурсантов в учебных заведениях СПО корре-

лирует с вопросом рейтинговой оценки качества 

обучения среди образовательных организаций 

данного уровня образования. Поэтому вопрос 

эффективной методической системы подготовки 

обучающихся к чемпионату «Молодые профес-

сионалы» приобретает комплексный, системный 

характер. 

В данной статье содержится материал по 

обобщению педагогического опыта подготовки 

обучающихся Кировского технологического кол-

леджа к участию в региональных чемпионатах 

«Молодые профессионалы» с 2019 по 2023 год 

по модулю А «Технический рисунок» сертифи-

цированными экспертами компетенции «Техно-

логии моды». 

Как отмечает Т. В. Машарова, в настоящее 

время большинство педагогов испытывает по-

требность в анализе процесса развития образова-

тельных систем с целью дальнейшего овладения 

способами их применения [Машарова, 1997, 

с. 9]. Для анализа существующей педагогической 

системы подготовки обучающихся к участию в 

региональном чемпионате Кировской области 

«Молодые профессионалы» с учетом успешной 

конкурсной графической подготовки обучаю-

щихся в рамках конкурсного движения систем-

ный подход используется с целью оптимизации 

педагогического процесса в колледже. 

С одной стороны, существует потребность си-

стематизировать полученный Кировским техно-

логическим колледжем пятилетний опыт подго-

товки участников к чемпионатам «Молодые про-
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фессионалы» для анализа эффективных педаго-

гических практик по обучению техническому 

рисунку швейных изделий и обмена системати-

зированными методическими наработками на 

основе этих практик с педагогическим сообще-

ством СПО Российской Федерации. Существует 

необходимость научного обоснования разрабо-

танной в Кировском технологическом колледже 

методической системы подготовки студентов к 

выполнению технического рисунка швейных из-

делий на региональном чемпионате профессио-

нального мастерства. 

С другой стороны, в результате системного 

подхода к обучению техническому рисунку необ-

ходимо выявить эффективные методы подготов-

ки узкого круга лучших студентов колледжа к 

чемпионатам с целью широкого фронтального 

внедрения конкурсных методов подготовки в об-

разовательный процесс СПО для повышения ка-

чества подготовки специалистов в сжатые сроки. 

Важно отметить, что предмет исследования — 

технический рисунок, является не только неотъ-

емлемой частью профессиональных заданий 

чемпионата «Молодые профессионалы» по ком-

петенции «Технологии моды» в модуле А, но и 

основой графической подготовки инженеров лег-

кой промышленности [Ренжина, 2021]. 

Цель и задачи исследования 

Целью данного исследования является разра-

ботка методической системы подготовки студен-

тов в области технического рисования к участию 

в чемпионате «Молодые профессионалы» по 

компетенции «Технологии моды». 

Для достижения цели были поставлены задачи: 

− исследовать вопрос применения системного 

подхода в профессиональном образовании в оте-

чественной и зарубежной научной литературе; 

− проанализировать условия системного под-

хода в профессиональном образовании России в 

контексте взаимодействия образовательных ор-

ганизаций СПО с работодателями и агентством 

«Молодые профессионалы» (далее МП); 

− систематизировать опыт подготовки обуча-

ющихся КОГПОБУ «Кировский технологиче-

ский колледж» (далее КТК) к участию в чемпио-

нате WSR «Молодые профессионалы» на приме-

ре обучения техническому рисунку (далее ТР) 

швейных изделий для модуля А компетенции 

«Технологии моды» (далее «ТМ»); 

− обосновать эффективность внедрения в 

учебный процесс и содержание среднего профес-

сионального образования педагогических тренин-

говых технологий и стандартов качества чемпио-

ната «МП» в области технического рисования; 

− наметить стратегию по повышению уровня 

графической подготовки обучающихся на инже-

нерных специальностях СПО с учетом передо-

вых технологий и национальных требований к 

стандартам качества технического рисунка 

швейных изделий. 

Обзор отечественной и зарубежной 

литературы 

Системный подход — совокупность методов и 

средств, позволяющих исследовать свойства и 

структуру объекта в целом, представив его в ка-

честве системы, подготовить и обосновать ком-

плексные управленческие решения с учетом всех 

взаимосвязей, отдельных структурных частей, их 

взаимовлияния и выявления воздействия систе-

мы в целом на каждый элемент системы. [Осно-

вы социального…, с. 58]. При системном подходе 

относительно самостоятельные компоненты рас-

сматриваются как совокупность взаимосвязан-

ных компонентов: цели образования, субъекты 

педагогического процесса (педагог и учащийся), 

содержание образования, методы, формы, сред-

ства педагогического процесса [Ахвердиев, 

2010]. Задачей педагога среднего профессио-

нального образования с внедрением стандартов 

«МП» в образовательную деятельность СПО 

становится учет взаимосвязи новых компонентов 

системы обучения на основе имеющегося педа-

гогического опыта. 

В российской педагогической науке систем-

ный подход исследован В. Г. Афанасьевым [Афа-

насьев, 1980], Ю. К. Бабанским [Бабанский, 

1989], В. П. Беспалько [Беспалько, 1989], 

Т. А Ильиной [Ильина, 1972], Ф. Ф. Королевым 

[Королев, 1974], Л. М. Панчешниковой [Панчеш-

никова, 1973]. Системный подход предполагает 

отношение к образованию как системе — ком-

плексу хорошо структурированных, тесно взаи-

мосвязанных между собой элементов, где дина-

мика функционирования методической системы 

обучения обусловлена социально детерминиро-

ванными целями. 

Роль системного подхода в модернизации рос-

сийской системы СПО при решении задач подго-

товки конкурентоспособных специалистов рас-

крывается в работах Р. М. Асадуллина, 

В. Г. Иванова [Асадуллин, 2004], З. Ш. Тухтаевой 

[Тухтаева, 2016]. Для «опережающего моделиро-

вания» системность в технологии профессио-

нального обучения связывается с системами 
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«общество–природа–человек», «наука–техника–

производство», «общество–труд–индивидуум» 

[Маркова, 2021, с. 156]. Реализация системного 

подхода при взаимодействии субъектов образова-

тельного процесса позволяет обосновать техно-

логию профессионального обучения [Ваганова, 

2020]. Системный подход в профессиональном 

образовании рассматривается через модульное 

построение образовательной деятельности как 

части системно представленного содержания, 

актуализации и осмысления способов применения 

на практике [Громкова, 2017]. Важным элементом 

в формировании современного подхода к профес-

сиональному образованию в системе обществен-

ных отношений является социальное партнерство 

с субъектами и институтами рынка труда, произ-

водственными, коммерческими и общественными 

организациями, а также государственными и му-

ниципальными органами власти и государствен-

ная поддержка профессионального образования 

[Левицкая, 2018; Свирин, 2017]. 

В зарубежных научных исследованиях, свя-

занных с профессиональным образованием и пе-

реподготовой Vocational education and training 

(VET), системный подход (systems approach) 

применяется с 1960-х для целенаправленного 

планирования и адаптации рабочих образова-

тельных программ к совершенствованию эконо-

мики. В материалах доктора Walter M. Arnold 

раскрывается системный подход к государствен-

но-местному программному планированию в 

профессионально-техническом образовании в 

Пенсильвании (США) с планированием рабочих 

программ для удовлетворения социально-

экономических потребностей общества и работо-

дателей в профессиональном обучении на основе 

разработанных диаграмм взаимосвязи объектов и 

возможных альтернатив их развития [Arnold 

Walter, 1969 с. 291 — 292]. 

В европейских странах поддерживается ини-

циатива систематизированного повышения каче-

ства образовательных программ технического 

образования, ориентированных на промышлен-

ность и технологии [Bagale, 2015]. Междисци-

плинарные аналитические исследования позво-

ляют разработать системы сотрудничества про-

фессионального образования с другими структу-

рами на региональном, отраслевом и профессио-

нальном уровнях [Emmenegger, 2019]. Формиро-

вание новых интегрированных моделей профес-

сионального образования в Австрии, Германии и 

Швейцарии происходит с участием работодате-

лей, влияющих на модели институциональных 

изменений [Trampusch, 2010]. Для улучшения 

взаимосвязи между системой профессионального 

образования и работодателями Португалии в си-

стему профобразования вводятся курсы, соответ-

ствующие реальным потребностям рынка труда 

[Lopes, 2023]. Если в Швеции при этатистском 

режиме системы профессионального образова-

ния, при котором промышленность менее вовле-

чена в процесс обучения, предложена инициати-

ва «Технический колледж» в виде сертификации 

технического образования в старших классах 

средней школы на основе интеграции в систему 

общего образования общественного профессио-

нального участия [Persson, 2018], то Австрия, 

Германия и Швейцария с разветвленными систе-

мами коллективного формирования профессио-

нальных навыков вводят гибридные формы ака-

демического образования на рабочем месте [Graf, 

2016]. При анализе образовательной политики 

Европейского Союза ученичества [Graf, 2022] 

рассматривают формирование навыков в децен-

трализованных системах профессионального об-

разовании на примере сравнения либеральной 

модели профессионального обучения в Ирландии 

и этатистской модели Франции, аналогичной 

отечественной модели профессионального обра-

зования, и влияния современных федеральных 

образовательных проектов на формирование 

структуры СПО и его содержания. 

В ключе исследуемой проблемы взаимодей-

ствия системы среднего профессионального об-

разования с движением WorldSkills и российским 

федеральным проектом «МП» в научных трудах 

зарубежных авторов рассмотрены не только во-

просы государственного управления системой 

профессионального образования, но и его инте-

грация со сферой промышленности и конкурс-

ным движением WorldSkills Competition (WSC). 

При освещении конкурсной деятельности 

WSC акцент ставится на преимуществах данного 

движения, его блестящих результатах, но не про-

блемах для осуществления эффективной работы 

по подготовке участников чемпионата. Доктор 

Оксфордского университета Великобритании в 

статье «Менеджеры по обучению WorldSkills UK: 

прикосновение Мидаса или золото дураков?» 

[Wilde, 2015] критически исследует роль мене-

джеров по обучению WorldSkills. Автор отмечает, 

что соревнования WSC, являясь крупнейшим 

конкурсом профессионального образования в 

мире, сосредоточены на производительности и 

победе с недостаточным стремлением к повыше-

нию стандартов в профессиональном образова-
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нии и обучении в Великобритании. В статье 

утверждается, что может присутствовать элемент 

«дурацкого золота», поскольку привлекатель-

ность и блеск достижений может оставаться за 

пределами досягаемости большинства британ-

ских обучающихся, а усилия, приложенные к 

WorldSkills, могут приносить пользу не только 

участникам соревнований, но повысить стандар-

ты в системе профессионального образования 

Великобритании. При этом ключевыми трудно-

стями в работе педагогов-менеджеров WSC от-

мечены интенсивность временных затрат, напря-

женность совмещения работы на полную ставку 

с ролью тренера, отсутствие структуры подго-

товки и самостоятельное планирование деятель-

ности и методов подготовки менеджерами ком-

петенций (как именно должны менеджеры со-

ревнований выполнять свои обязанности по под-

готовке конкурсантов). При всех перечисленных 

проблемах энтузиазм и преимущества участия в 

WSC, такие как международное сотрудничество 

и развитие, обмен профессиональными знания-

ми, перевешивают трудности подготовки к со-

ревнованиям. 

Россия активно включилась в международное 

конкурсное движение профессионального ма-

стерства WorldSkills International (WSI) и с 

2012 года организует свои национальные чемпи-

онаты. Благодаря Союзу «Агентство развития 

профессиональных сообществ и рабочих кадров 

«Молодые профессионалы (Ворлдскиллс Pос-

сия)», утвержденному в 2015 году Правитель-

ством Российской Федерации совместно с 

Агентством стратегических инициатив, а с 2020 

года его функциональному преемнику 

«Агентство развития профессий и навыков», 

Россия успешно добивается поставленной 

цели — повышение статуса и стандартов про-

фессиональной подготовки и квалификации, по-

пуляризация рабочих профессий через проведе-

ние профессиональных соревнований в области 

промышленности и сфере услуг. Соревнования 

WSR организуются по олимпийскому принципу 

со строгим регламентом, соблюдением кодекса 

этики организаторами, экспертами, конкурсанта-

ми и индустриальными партнерами движения 

WSR. Чемпионат отличает масштабность в 

структуре профессионального образования, 

грандиозность мероприятия, четкость, неукосни-

тельное выполнение стандартов WSR, что требу-

ет тщательной подготовки со стороны образова-

тельной организации. WorldSkills оказывает пря-

мое влияние на рост профессионального образо-

вания во всем мире, способствует мотивации мо-

лодых людей конкурировать между собой в обла-

сти профессиональной подготовки [Бурмистрова, 

2019]. 

Учитывая масштаб конкурсного движения 

«МП» в СПО Российской Федерации, в данном 

исследовании целесообразно провести параллель 

с широко изученным в науке вопросом подготов-

ки одаренных школьников для предметных 

олимпиад от школьного до всероссийского уров-

ня. При этом вопрос подготовки обучающихся 

средних специальных учебных заведений к чем-

пионатам по профессиональным компетенциям 

движения «МП» с методологической стороны 

освещен недостаточно. В данном исследовании 

рассмотрена система уровневой подготовки к 

предметным соревнованиям в системе школьного 

образования в области математики, являющейся 

основой инженерного образования. 

На учителей общей педагогической практики 

не ложится вся ответственность за подготовку 

обучающихся. Предположение Н. Х. Агаханова 

об ошибочности возложения на учителя массо-

вой школы функции поиска, мотивации и отбора 

одаренных учащихся [Агаханов, 2022] коррели-

рует в данном исследовании с идеей чрезмерной 

нагрузки на педагога СПО в случае подготовки 

конкурсантов региональных чемпионатов во вне-

урочной деятельности с увеличением педагоги-

ческой нагрузки и возникновением дополнитель-

ных трудовых функций. Как отмечает 

Н. Х. Aгаханов, в предметных олимпиадах, 

направленных на популяризацию математики и 

математических знаний, на местах имеет право 

принимать участие каждый обучающийся, вне 

зависимости от его успеваемости по предмету 

[Агаханов, 2022]. Масштабная сетка по выявле-

нию одаренных детей, создание благоприятных 

условий для раскрытия интеллектуальных и 

творческих способностей одаренного ребенка 

рассматривается как подготовка наиболее ода-

ренных детей к будущей научной работе. Для 

подготовки и участия в РЧ по стандартам WSR 

среди обучающихся СПО на местах сразу прово-

дится конкурсный отбор одаренных обучающих-

ся, и процесс подготовки изначально носит более 

индивидуальный узконаправленный дифферен-

цированный характер профессиональной подго-

товки по международным стандартам WSR, что 

обусловлено ограниченным количеством рабочих 

мест на конкурсной площадке, оборудованной по 

профессиональным стандартам WSR. Это ставит 

под сомнение фронтальную подготовку обучаю-
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щихся СПО по международным стандартам ка-

чества. Было выявлено противоречие между су-

ществующим опытом успешной подготовки обу-

чающихся среднего профессионального образо-

вания в уровневой системе чемпионата «МП» по 

компетенции «ТМ» и необходимостью формиро-

вания целостной методической системы обуче-

ния техническому рисунку студентов с примене-

нием тренинговых методов чемпионата в образо-

вательном процессе СПО. 

Для подготовки участников школьных олим-

пиад по математике разработаны программы ма-

тематического кружка. Для углубленного уровня 

разработаны дополнительные программы, в рам-

ках которых учащиеся выполняют домашние, 

аудиторные работы [Агаханов, 2022]. В качестве 

пособия для подготовки конкурсантов к «МП» 

применяется Техническое описание компетенции 

«Технологии моды» WSR [Техническое описа-

ние…, 2018], содержащее Стандарт специфика-

ции навыков WorldSkills (WSSS), конкурсное за-

дание на региональный чемпионат «МП». Еди-

ной программы методической подготовки обу-

чающихся СПО к профессиональным соревнова-

ниям «МП» не разработано, несмотря на то, что 

региональные чемпионаты во всех субъектах РФ 

проводятся по единым заданиям, созданным как 

для основной линейки, так и для юниоров. 

Несмотря на различия в методических систе-

мах подготовки к школьным предметным олим-

пиадам и конкурсам профессионального мастер-

ства, их объединяют регулярные дополнительные 

занятия с обучающимися с использованием зада-

ний повышенной трудности, требующие опере-

жающей подготовки и психологической готовно-

сти участников соревнований. Сами конкурсы 

проходят как объективное, беспристрастное со-

ревнование с высоким уровнем качества провер-

ки работ участников. Подготовка и участие в 

конкурсах повышают не только уровень подго-

товки обучающихся, но и качество работы педа-

гогов [Агаханов, 2022].  

Методы исследования 

При изучении педагогической практики под-

готовки и проведения конкурса профессиональ-

ного мастерства WSR по компетенции «Техноло-

гии моды» в Кировском технологическом колле-

дже и разработке методической системы подго-

товки обучающихся был использован эмпириче-

ский метод исследования – наблюдение. Из тео-

ретических методов использован теоретический 

анализ, метод моделирования. 

Теоретический анализ нормативных доку-

ментов позволил сопоставить цели элементов 

системы подготовки обучающихся СПО к уча-

стию в региональном чемпионате «МП». Цель 

среднего профессионального образования, за-

фиксированная в законе 2005 года «О професси-

ональном образовании в городе Москве», наце-

лена на подготовку работников квалифицирован-

ного труда и специалистов, отвечающих требова-

ниям современного уровня квалификации, пере-

довым технологиям и прогнозам развития отрас-

лей [О профессиональном образовании…, 2005]. 

Осознанная педагогами и обучающимися цель 

подготовки конкурентоспособного специалиста, 

готового к решению современных производ-

ственных задач, в рамках федерального проекта и 

регионального чемпионата «МП» является 

сквозной (рисунок 1). 

 

 

Рисунок 1. Целеполагание федерального проекта «Молодые профессионалы» 

Теоретический анализ нормативной докумен-

тации: стандартов WSR, разработанных в соот-

ветствии с международными стандартами 

WorldSkills International (WSI) и профессиональ-

ными стандартами профессий для каждой компе-

тенции с учетом современных условий развития 
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сферы промышленности. В техническом описа-

нии компетенции «Технологии моды» указано, 

что стандарт спецификации навыков Worldskills 

WSSS является [Техническое описание…, 2018, 

с. 7] руководством по необходимому обучению и 

подготовке для соревнований по компетенции. 

Техническое описание компетенции «ТМ» WSR, 

содержащее WSSS, оценочную стратегию и тех-

нические особенности оценки, схему выставле-

ния оценок, конкурсное задание, управление 

компетенцией, требования к охране труда и тех-

нике безопасности, материалы и оборудование, – 

изучаются экспертами и наставниками чемпио-

ната на этапе обучения. В соответствии с WSSS 

спецификацией стандарта компетенции «ТМ» в 

разделе «ТР» специалист должен знать и пони-

мать принципы чтения и создания специализиро-

ванных технических рисунков и схем; специа-

лист должен уметь представлять идеи, проекты, 

видение и производственные решения клиенту 

посредством чертежей, схем и технических ри-

сунков, читать и интерпретировать технические 

чертежи, модные эскизы или фотографии, созда-

вать точные технические чертежи и изображения. 

В результате теоретического анализа норма-

тивной документации федерального проекта 

«МП» и технического описания компетенции 

«ТМ», было определено место предмета данного 

исследования — подготовки обучающихся тех-

ническому рисунку швейных изделий для уча-

стия в конкурсе профессионального мастерства в 

области среднего профессионального образова-

ния (рисунок 2). 

 

Рисунок 2. Место технического рисунка в системе подготовки СПО 

Ежегодно перед проведением регионального 

чемпионата Кировской области для организации 

подготовки чемпионата и обучающихся к кон-

курсным испытаниям коллектив экспертов кол-

леджа подробно знакомится с Конкурсным зада-

нием для компетенции «ТМ» для основной воз-

растной категории [Конкурсное задание…, 2019; 

Конкурсное задание…, 2020; Конкурсное зада-

ние…, 2021; Конкурсное задание…, 2022]. Типо-

вые конкурсные задания компетенции «ТМ» раз-

работаны менеджером компетенции 

С. Г. Першиной, экспертом С. П. Демченко, и 

утверждены международным экспертом компе-

тенции № 31 «Fashion Technology» 

И. Ю Филичкиной. В соответствии с заданием в 

зависимости от сложности и наполненности за-

дания устанавливается максимальное время на 

выполнение модуля А «ТР» — от 1,0 до 1,5 аст-

рономических часов. Участнику необходимо вы-

полнить техрисунок женских моделей одежды 

спереди и сзади на формате А3 вручную в черно-

белой графике чернилами, в соответствии с сег-

ментом рынка (количество изображаемых моде-

лей определяется сегментом рынка), свойствами 

ткани или фотографиями модели, выбранными 

рандомным способом в день выполнения кон-

курсного задания. Рисунок выполняется на фигу-

рине (шаблоне фигуры человека) без ее прори-

совки, сопровождается графическими пояснени-

ями в увеличенном масштабе (лупах) или схема-

ми узлов технологической обработки, без автор-

ских подписей на листе. К рисуноку предъявля-

ются требования: графическое изображение вы-

сокого качества, симметричность, пропорцио-

нальность изображения, согласованность деталей 

изделий, современный осуществимый в произ-

водстве дизайн. 

Для анализа требований к техническому ри-

сунку в образовательном процессе был изучен 

ФГОС СПО по специальности 29.02.04. «Кон-

струирование, моделирование и технология 

швейных изделий» [Об утверждении…, 2014], а 

также проанализированы рабочие программы про-

фессиональных модулей и учебных практик. Изу-

ченная документация позволяет определить воз-

можности аудиторной и внеаудиторной подготовки 

обучающихся к чемпионату и оптимально органи-

зовать образовательный процесс в реальной прак-

тике образовательной организации. Подготовка к 

модулю А «ТР» чемпионата WSR осуществляется 

в рамках ПМ. 01 «Моделирование швейных изде-

лий», в соответствии с которым студент должен 

освоить профессиональные компетенции ПК 1.1. 

Создавать эскизы новых видов и стилей швейных 
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изделий по описанию или с применением творче-

ского источника и ПК 1.3. Выполнять технический 

рисунок модели по эскизу. Подготовка узлов тех-

нологической обработки для ТР происходит сов-

местно с педагогом-технологом в рамках ПМ. 03 

«Подготовка и организация технологических про-

цессов на швейном производстве». В таблице 1 

представлено распределение объема подготовки по 

модулям чемпионата «МП» в рамках профессио-

нальных модулей специальности. 

Таблица 1 

Сопоставление заданий модулей РЧКО с содержанием профессиональных модулей  

специальности 29.02.04 

№ 

Модуль чемпионата 

«Молодые профессионалы», компетен-

ция «Технологии моды» 

Профессиональный модуль 

ФГОС 29.02.04 «Конструирование, моделирование и технологии швей-

ных изделий» 

1 Модуль А «Технический рисунок» ПМ. 01 «Моделирование швейных изделий» 

ПМ. 03 Подготовка и организация технологических процессов на 

швейном производстве 

2 Модуль B «Макетирование» ПМ. 01 «Моделирование швейных изделий» 

3 Модуль C «Конструирование, моделиро-

вание и изготовление комплекта лекал» 

ПМ. 02 «Конструирование швейных изделий» 

4 Модуль D «Раскрой и пошив швейного 

изделия» 

ПМ. 03 Подготовка и организация технологических процессов на 

швейном производстве 

ПМ. 05 Выполнение работ по профессии «Портной», 

Учебная практика в швейных мастерских КОГПОБУ «Кировский тех-

нологический колледж» 

 

Наблюдение за подготовкой конкурсантов к 

участию в чемпионате WSR было организовано в 

естественных условиях образовательного процесса. 

Наблюдение организовано систематично, носит 

ежегодный характер, связано с началом подготовки 

обучающихся к чемпионату в начале учебного года 

(октябрь – ноябрь) и завершаются с окончанием 

каждого чемпионата (февраль – март). Ежегодно 

наблюдение производится в два этапа: на этапе 

подготовки обучающихся к профессиональным 

конкурсным испытаниям во время аудиторной и 

внеаудиторной работы, во время проведения чем-

пионата в качестве эксперта–наставника, дежурно-

го эксперта на площадке и эксперта, оценивающего 

выполненные задания участников. Задачи наблю-

дения – анализ качества подготовки обучающихся 

КТК к модулю А «ТР», оценка эффективности вы-

бранных методов обучения техническому рисова-

нию и их корректировка для оптимального освое-

ния конкурсантами компетенции технического ри-

сования и результатов успешного выступления на 

чемпионате. Подготовка к ТР конкурсантов чемпи-

оната и запасных участников автором исследования 

позволяет сделать наблюдение более эффективным, 

объективно и массово оценить педагогическую си-

туацию подготовки талантливых обучающихся к 

региональным чемпионатам области (таблица 2).

Таблица 2 

Участники регионального чемпионата Кировской области, 2019–2023 гг. 

№ 
Чемпионат «МП», 

компетенция «ТМ» 

Год проведения регионального чемпионата 

2019–2020 2020–2021 2021–2022 2022–2023 

V РЧКО VI РЧКО VII РЧКО VIII РЧКО 

1 Специальность 

29.02.04 «Конструи-

рование, моделирова-

ние и технологии 

швейных изделий» 

Торопова Т., Но-

вокшонова М., 

Вершинина Е., 

Петухова В. 

Вершинина Е.,  

Ренжина А.,  

Трушкова А., 

Черная М. 

Абасова А., Опале-

ва М., Мерино-

ва Е., Малкова А. 

Дубовцева Н., 

Малкова А., 

Масленникова Е., Маш-

кина А. 

2 Специальность 

54.02.01 «Дизайн 

костюма» 

Карпова А. Белоглазова А. Безносова К. Чиркова А. 

3 Победитель РЧКО, 1 

место 

Торопова Т. Вершинина Е. Опалева М. Малкова А. 

 

Моделирование. Педагогическая модель си-

стемы подготовки обучающихся КТК в области 

технического рисования швейных изделий к уча-

стию в чемпионате «МП» по компетенции «ТМ» 

в сжатые сроки с учетом современных требова-

ний работодателей и стандартов WSR является 

прототипом процесса обучения ТР в образова-

тельном процессе специальности 29.02.04 «Кон-
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струирование, моделирование и технология 

швейных изделий». 

Для организации профессиональной подготов-

ки характерны наличие множества элементов в 

модели системы (внутренняя среда образователь-

ной организации, внешняя среда, состоящая из 

предприятий легкой промышленности, ИРПО, 

«Агентство развития профессий и навыков»), от-

носительная самостоятельность данных элемен-

тов в системе, единство главной цели для всех 

элементов, наличие связей между ними, четко вы-

раженное управление. 

Системный подход при анализе структуры вза-

имодействия образовательной организации СПО с 

«Агентством развития профессий и навыков» и 

предприятиями легкой промышленности (рисунок 

3) демонстрирует влияние трудовых функций 

профессиональных стандартов швейной промыш-

ленности в совокупности с федеральным государ-

ственным образовательным стандартом специаль-

ности «Конструирование, моделирование и техно-

логии швейных изделий» на подготовку участни-

ков чемпионатов «МП». Для проведения отбороч-

ных чемпионатов были созданы новые професси-

ональные экспертные сообщества, создана систе-

ма взаимосвязи с работодателями в качестве неза-

висимых экспертов, разработана система незави-

симой оценки качества подготовки молодых про-

фессионалов на основе трудовых функций и ком-

петентностного подхода, оборудованы современ-

ные мастерские по стандартам оборудования и 

безопасности. Помимо профессиональных стан-

дартов требования работодателей учтены при раз-

работке конкурсных заданий по компетенции 

«ТМ». Работодатели в качестве индустриальных 

экспертов оценивают конкурсные задания на ре-

гиональном чемпионате. В основе системного 

подхода к подготовке обучающихся СПО к уча-

стию в чемпионатах «МП» лежит метод ускорен-

ного обучения с тренинговыми технологиями 

WSR, поэтому во внутренней среде с учетом опы-

та подготовки конкурсантов к региональному 

чемпионату рекомендуется ввести поддержку 

конкурсантов службой психологической поддерж-

ки по образцу соревнований мирового уровня. 

Системный подход в исследовании системы под-

готовки обучающихся к чемпионатам необходим 

для анализа структуры данной системы и для вы-

явления недостающих элементов, которые на ри-

сунке 3 обозначены пунктирной линией. 

 

 

Рисунок 3. Система взаимодействия СПО с «Агентством развития профессий и навыков», предприятиями легкой 

промышленности 

Существенным отличием модели конкурсной 

подготовки по стандартам WSR от образователь-

ного процесса в СПО является конкурсная диф-

ференциация обучающихся по уровню способно-

стей и построению их индивидуальной траекто-

рии обучения в соответствии с рейтингом вы-

полненных заданий. Если во время освоения 

ПМ. 01 «Моделирование швейных изделий» ТР 

обязаны освоить все обучающиеся на специаль-

ности, то для подготовки к конкурсу отбираются 

самые талантливые, целеустремленные и трудо-

любивые обучающиеся, продемонстрировавшие 

выдающиеся результаты по учебным модулям и 

дисциплинам. В КТК происходит подготовка 

56 участников к чемпионату, 1 участника-

победителя регионального уровня к полуфиналу 



Ярославский педагогический вестник – 2023 – № 5 (134) 

Cистема подготовки студентов в области технического рисования к участию 

 в чемпионате «Молодые профессионалы» по компетенции «Технологии моды» 

67 

всероссийского уровня. В рамках подготовки 

сформирована реализованная модель уровневой 

подготовки для оптимизации структуры учебного 

процесса при освоении ТР, улучшения планиро-

вания учебного процесса, управления познава-

тельной деятельностью и активностью студен-

тов, диагностики, самодиагностики результатов 

обучения. 

Согласно системному подходу в педагогике 

моделирование системы профессиональной под-

готовки в области ТР основано на целевом, со-

держательно-организационном, оценочно-

результативном компонентах образования (рису-

нок 4). При моделировании процесса подготовки 

разработаны задания по ТР минимального уров-

ня освоения, базового и повышенного (опти-

мального). 

 

 

Рисунок 4. Методическая система подготовки студентов к техническому рисунку костюма  

Модуля А компетенции «Технологии моды» 

Моделирование методической системы подго-

товки обучающихся в области технического ри-

сования к участию в чемпионате «МП» по ком-

петенции «ТМ» позволило проанализировать 

эффективность разработанной системы и создало 

предпосылки для проектирования системы гра-

фической подготовки в учебном процессе КТК с 

учетом тренинговых технологий движения WSR. 

Результаты исследования 

Фактологической базой для исследования по-

служила система подготовки к чемпионату «Мо-

лодые профессионалы» обучающихся специаль-

ности 29.02.04 «Конструирование, моделирова-

ние и технологии швейных изделий» КОГПОБУ 

Кировский технологический колледж. В данной 

статье представлен опыт пяти лет подготовки. 

Продолжительность исследования с 2019 по 

2023 год обусловлена присоединением КТК к 

движению WSR по компетенции «Технологии 

моды» c 2019–2020 учебного года. На базе колле-

джа по указанной компетенции была аккредито-

вана площадка, оборудованная на 5 рабочих мест. 

За это время в колледже было организовано и 

проведено 4 региональных чемпионата Киров-

ской области (далее РЧКО), подготовлено более 
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20 участников (с учетом запасных конкурсантов 

25 человек) регионального этапа «МП» в основ-

ной возрастной группе от 16 до 22 лет, из них 

4 обладателя 1 места по Кировской области по 

компетенции «ТМ», представивших Кировскую 

область на отборочных соревнованиях нацио-

нального российского этапа. 
Предметную область данного исследования со-

ставляет технический рисунок швейных изделий, 
оцениваемый ежегодным конкурсным заданием 
по компетенции «Технологии моды» в модуле А. 
С точки зрения обучения техническому рисова-
нию швейных изделий и будет рассмотрен опыт 
подготовки обучающихся КОГПОБУ КТК к уча-
стию в чемпионатах «МП». На базе Кировского 
технологического колледжа педагогическая дея-
тельность по формированию профессионального 
навыка технического рисования швейных изделий 
в рамках подготовки к конкурсным испытаниям 
«МП» осуществляется планомерно по этапам. 

На первом организационном этапе исследова-
ния происходит концептуально-целевой анализ 
взаимодействия следующих элементов методи-
ческой системы подготовки конкурсантов: педа-
гогических ресурсов учебного заведения — экс-
пертов–наставников, материально-технической 
базы площадки «Технологии моды», документа-
ции конкурсного задания регионального чемпио-
ната «Молодые профессионалы» с учетом вариа-
тивного изменения задания по согласованию с 
индустриальным экспертом (работодателем), что 
определяет когнитивный компонент содержа-
тельного блока подготовки. 

Знакомство педагогического коллектива с кон-
курсным заданием на конкретный региональный 
чемпионат «Молодые профессионалы» по компе-
тенции «Технологии моды», обсуждение содер-
жания, методов подготовки, распределение от-
ветственности педагогов колледжа за подготовку 
обучающихся к конкретным модулям чемпиона-
та. На этом этапе составляется график подготов-
ки, распределяются педагоги–наставники, за-
крепляются эксперты–компатриоты за конкур-
сантами для подготовки и сопровождения в ходе 
чемпионата. Анализируя взаимодействие участ-
ников методической системы подготовки конкур-
сантов к региональному чемпионату «МП» по 

компетенции «ТМ», следует отметить, что педа-
гоги Кировского технологического колледжа в 
системе подготовки обучающихся к конкурсным 
испытаниям взаимодействуют с Региональным 
координационным центром движения «Молодые 
профессионалы», Институтом развития профес-
сионального образования через главного экспер-
та регионального чемпионата. 

Педагог специальных дисциплин, ведущий 
ПМ. 01 «Моделирование швейных изделий», 
осуществляет подготовку конкурсантов на чем-
пионат по техническому рисунку швейных изде-
лий, является сертифицированным экспертом, 
прошедшим стажировку по компетенции «Тех-
нологии моды» по стандартам WSR. Эксперт 
владеет учебным материалом по обучению тех-
ническому рисунку, рационально организует под-
готовку конкурсантов. Для качественной эффек-
тивной подготовки студентов к модулю А «Тех-
нический рисунок» педагоги самостоятельно 
разрабатывают методику обучения студентов 
действиям, необходимым для качественного и 
быстрого выполнения конкурсного задания. От 
уровня подготовки и мастерства педагога зависит 
и уровень подготовки студента, его итоговый ре-
зультат на чемпионате. 

Конкурсное задание РЧКО год от года состоит 
из 4–7 модулей, включает обязательную к выпол-
нению часть (инвариант) и вариативную части в 
2023 году. Модуль А «ТР» относится всегда к ин-
варианту. Особая ответственность за выполнение 
ТР лежит на участнике чемпионата, когда техри-
сунок является основой для проектирования ком-
плекта лекал и пошива зарисованного изделия (VI 
Региональный чемпионат Кировской области). 
Конкурсное задание региональных и всероссий-
ских чемпионатов ежегодно меняется. Так, на 
примере модуля А «ТР» в таблице 3 представлен 
вариативный объем работы по выполнению ТР, 
продолжительность и варианты жеребьевки за 4 
года участия КТК в чемпионате. 

По содержанию, критериям оценивания часто 
конкурсные задания чемпионата выходят за пре-
делы образовательной программы профессио-
нальных модулей, что требует регулярной подго-
товки педагогов по стандартам «МП» WSR и опе-
режающей подготовки к конкурсам обучающихся. 

Таблица 3 

Сравнительный анализ заданий модуля А «Технический рисунок» на региональном чемпионате Ки-

ровской области, 2019–2023гг. 

№ 

Чемпионат «МП», 

компетенция 

«ТМ» 

Год проведения регионального чемпионата 

2019–2020 2020–2021 2021–2022 2022–2023 

1 Время на задание 1,5 ч 1,0 ч 1,0 ч 1,5 ч 
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№ 

Чемпионат «МП», 

компетенция 

«ТМ» 

Год проведения регионального чемпионата 

2019–2020 2020–2021 2021–2022 2022–2023 

2 Ассортимент 

швейного изделия 

Изделия женской 

одежды 

Женское пальто  Изделия женской 

одежды 

Женский жакет 

3 Жеребьевка 1. Сегмент рынка 

2.Сезон (весна/ 

лето, осень/зима) 

1. Вид покроя 

2.Вид воротника 

3. Вид кармана 

1. Сегмент рынка 

2.Сезон (весна/ 

лето, осень/зима) 

1. Модель жакета (фото)  

4 Объем задания Mass market– 

4 модели, 

Pret-a-porte — 3 

модели, 

модели (вид спере-

ди, сзади) 

3 «лупы» 

1 модель 

(вид спереди, вид 

сзади) 

3 «лупы» 

Mass market– 

4 модели 

Pret-a-porte — 3 

модели, 

Haute couture — 2 

модели (вид спере-

ди, сзади) 3 «лупы» 

1 модель 

(вид спереди, вид сзади) 

3 узла технологической 

обработки 

5 Связь модуля А со 

следующими мо-

дулями 

нет Модуль Б,В –

изготовление ком-

плекта лекал, по-

шив пальто по ТР  

нет Модуль Е — презентация 

жакета и ТР 

6 Задание по ТР в 

другом модуле 

Модуль D — ТР 

брюк для пошива 

нет нет Модуль Б,В — ТР жакета 

для пошива 

 

На втором этапе отбор участников для начала 

подготовки к чемпионату осуществляется по 

итогам успеваемости по профессиональным мо-

дулям, результатам освоения учебной практики. 

Особое внимание на этом этапе уделяется ресур-

сам обучающихся, их потенциалу к успешной 

подготовке и участию в чемпионате. 

В КОГПОБУ КТК подготовка участников со 

специальностей 29.02.04 «Конструирование, мо-

делирование и технологии швейных изделий» и 

54.02.01 «Дизайн костюма» к чемпионату «Мо-

лодые профессионалы» начинается со 2 курса 

обучения (для базы 11 классов — это первый год 

обучения, для базы 9 классов — второй год обу-

чения в колледже). Ежегодно в колледже к реги-

ональному чемпионату готовится 5–6 обучаю-

щихся с учетом 5 рабочих мест на площадке. 

В этом заключается принципиальное отличие 

подготовки к конкурсным профессиональным 

испытаниям по восточной методике, позволяю-

щей неизменно успешно выступать участникам 

из Китая по компетенции «ТМ». Как отмечает 

Т. С. Панина, для достижения высоких результа-

тов китайские методы обучения существенно от-

личаются от наших традиционных — в выполне-

нии заданий участвуют сразу все студенты. Ко-

нечно, немалое значение имеет устоявшиеся 

культурные традиции. Тогда как у нас на первом 

месте всегда стоит индивид, в Китае, напротив, 

все внимание уделяется группе [Панина, 2006]. 

В отечественной педагогической практике 

СПО для мотивации избранных студентов ис-

пользуется личностно-ориентированный подход. 

Глобальной задачей проведения чемпионатов на 

региональных уровнях, затем на полуфинале и 

финале российских соревнований является выде-

ление сильнейших студентов — будущих про-

фессионалов, которые гипотетически представят 

Россию на международном уровне соревнований. 

В таблице 2 (см. выше) представлены данные 

о повторном участии в чемпионате обучающихся. 

На следующий год, пройдя очередную подготов-

ку, на региональном чемпионате они заняли 

1 место и получили золотую медаль. 

Студенты, прошедшие отбор, приступают к 

тренировкам на третьем этапе. Содержательный 

блок методической системы подготовки к кон-

курсному заданию модуля А на данном этапе 

включает в себя мотивационный и деятельност-

ный компонент, обеспечивающие настрой участ-

ников на успешное освоение технического ри-

сунка на основе личностно-ориентированных и 

практико-ориентированных заданий по стандар-

там WSR для освоения передовых технологий 

выполнения технического рисунка. 

Основываясь на градации уровней освоения 

компетенций WS Н. В. Гриценко выделяет базо-

вый, продвинутый и олимпиадный уровень под-

готовки [Гриценко, 2017]. Для каждого уровня 

освоения технического рисунка применяются 

соответствующие методы обучения: репродук-

тивный, частично-поисковый, исследователь-

ский. Уровневая подготовка обучающихся на ос-

нове личностно-ориентированного подхода в ме-

тодической системе подготовки конкурсантов 

чемпионата изначально велась в качестве внеа-

удиторной работы, помимо обязательной учеб-

ной нагрузки. 

С каждым участником педагог выстраивает 

индивидуальную образовательную траекторию. 
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Коучинговое сопровождение студентов предпо-

лагает определение целей подготовки, этапы под-

готовки для формирования в сжатые сроки про-

фессиональных компетенций, необходимых кон-

курсантам РЧКО. Преподаватель, выполняя роль 

коуча, становится «тренером успеха» индивиду-

ально каждого участника чемпионата. 

Подготовка участников по модулю А «ТР» ве-

дется фронтально в мини-группе и индивидуаль-

но. Отрабатываются как профессиональные hard 

skills, так и soft skills. Для осмысления сложных 

задач и приобретения практического опыта тех-

нического рисования педагог–наставник исполь-

зует методы активного обучения в подготовке 

будущих профессионалов, от мастер–класса и 

практического упражнения до технологии case 

study на завершающем олимпиадном уровне под-

готовки. Графические задания выполняются на 

отдельных листах рабочей тетради. 

На базовом уровне работа над ТР начинается 

со знакомства с инструментами, организации ра-

бочего места и обеспечения условий работы для 

алгоритма выполнения технического рисунка. 

М. П. Фирсова в статье, описывая алгоритм вы-

полнения технического рисунка для чемпионатов 

«МП» WSR по компетенции «ТМ», отмечает, что 

сохранение порядка в рабочей зоне и отработка 

навыков возвращения всех инструментов сокра-

щаяет время выполнения конкурсного задания, 

что важно для участия в чемпионате «МП» 

[Фирсова, 2021]. В результате наблюдения за 

подготовкой участников к чемпионату, было вы-

явлено, что быстрее и успешнее студенты осваи-

вают выполнение базовых заданий по ТР, осно-

ванных на упражнении, то есть базовом уровне 

освоения компетенции ТР. Через многократное 

упражнение по отрисовке идентичных элементов 

одежды, студенты запоминают этапы, доводят до 

автоматизма изображение конфигурации класси-

ческих узлов и деталей (воротник, рукав), уве-

ренно переносят полученные умения на схожие 

модели швейных изделий. Систематичное вы-

полнение заданий, регулярная практика через 

упражнение дает наибольший результат, позво-

ляет оттачивать движения, сокращать временные 

потери на лишние операции. Но умение, дове-

денное до автоматизма, не полностью формирует 

навыки оптимальной работы. Необходимо также 

обучить студентов осмысленному использованию 

базовых умений в рисовании, не просто копиро-

вать и безошибочно изображать узлы швейных 

изделий, но и трансформировать их в контексте 

жеребьевки в ходе испытания. Поэтому методика 

подготовки обучающихся к модулю А «ТР» по 

компетенции «ТМ» включает не только упражне-

ние, но и анализ конкретных ситуаций. 

Применение кейс–технологии (анализ кон-

кретных ситуаций) позволяет вывести студентов 

на повышенный олимпиадный уровень освоения 

ТР, стимулирует обучающихся к самостоятель-

ному поиску знаний, необходимых для решения 

конкретной проблемы, поставленной жеребьев-

кой конкурсного испытания, основанной на ре-

альных задачах предприятий швейной промыш-

ленности. Обучающиеся самостоятельно знако-

мятся с идентичными исходными данными (се-

зон, сегмент рынка, вид материала, заданные 

технологические узлы обработки, модные тен-

денции), самостоятельно исследуют иллюстра-

тивный материал по теме, выбирают ассортимент 

(если он не задан), модели–аналоги, по разрабо-

танному педагогом алгоритму комплектования 

костюма, предлагают варианты моделей швей-

ных изделий, анализируют выполненное реше-

ние с точки зрения критериев оценивания зада-

ния по стандартам WSR, представленным в кон-

курсном задании. 

Педагоги по возможности дают задания ауди-

торно, вместе или параллельно с текущим зада-

нием по рабочей программе учебной дисципли-

ны или профессионального модуля. Педагог 

устанавливает объем домашней внеаудиторной 

самостоятельной работы и сроки ее выполнения. 

Это, безусловно, вклад в профессиональный рост 

обучающегося, но и огромная нагрузка на сту-

дента при дополнительных тренировках к чем-

пионату после учебных занятий. Поэтому целе-

сообразно внедрять стандарты WSR в образова-

тельный процесс, большую часть подготовки к 

чемпионату проводить аудиторно. С одной сто-

роны, это позволит избранным конкурсантам по-

степенно включатся в подготовку к соревновани-

ям, с другой стороны, даст всем обучающимся 

возможность осваивать инновационные приемы 

и техники обучения по современным стандартам. 

Опыт успешного освоения ТР перенимают и со-

курсники конкурсантов, повышается общий уро-

вень технического рисования в учебной группе. 

Для обучающихся первого года обучения КТК 

подготовка к чемпионату — это опережающая 

подготовка к техническому рисованию, для вы-

полнения которого нужно обладать знаниями и 

умениями по многим профильным учебным дис-

циплинам. При этом на уроках специальных дис-

циплин и профессиональных модулей изучены 

азы конструирования, технологической обработ-
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ки швейных изделий, получены основы графиче-

ской подготовки. 

На этапе выполнения технического рисунка 

швейного изделия важно обучить конкурсантов 

создавать гармоничное композиционное реше-

ние, соблюдать пропорции модели, продумывать 

креативность деталей, эргономичность модели, 

соответствие модному направлению. Эти вопро-

сы решаются на олимпиадном уровне подготов-

ки и в учебном процессе КТК во II семестре 

первого года обучения в разделе «Основы ком-

позиции костюма» ПМ. 01 «Моделирование 

швейных изделий». 

Особенностью подготовки к V и VII регио-

нальным чемпионатам по модулю А «ТР» было 

изучение сегментов рынка: Mass market, Pret-a-

porte, Haute couture (таблица 2). Это, безусловно, 

добавляло сложность в подготовке конкурсантов к 

выполнению задания модуля А, так как помимо 

основ графического изображения технического 

рисунка приходилось осваивать с обучающимися 

уровни моделирования швейных изделий, что яв-

ляется опережающей подготовкой для студентов 

II курсов, поступивших в КОГПОБУ КТК всего 2–

3 месяца назад. Для студентов III курсов это также 

опережающая подготовка, так как программой 

МДК 01.01 «Основы художественного оформле-

ния швейных изделий» ПМ. 01 «Моделирование 

швейных изделий» в КТК изучение уровней мо-

делирования одежды и сегментов рынка по рабо-

чей программе ПМ. 01 запланировано на 2 се-

местр III курса, когда проходит чемпионат. 

Результатом опережающей подготовки кон-

курсантов к ТР становится индивидуальный рост 

уровня графической подачи швейных изделий на 

разных учебных дисциплинах и практиках. 

У опережающей подготовки в образователь-

ном процессе за время участия КТК в региональ-

ном чемионате были выявлены минусы. Студен-

ты, прошедшие подготовку и участие в чемпио-

нате отмечают, что в дальнейшем обучении им не 

хватает соревновательного духа и быстрого тем-

па выполнения конкурсного задания по стандар-

там WSR, происходит снижение интереса к те-

кущим занятиям по профильным предметам, 

проходящим в традиционном темпе, с традици-

онными методами и технологиями обучения. 

Сопровождение участников в ходе чемпионата 

на четвертом этапе в методической системе под-

готовки конкурсантов к модулю А «ТР» относит-

ся к результативному блоку, в котором принима-

ют участие конкурсанты, педагоги–эксперты и 

работодатели в качестве экспертов. На данном 

этапе особенно важен элемент психологического 

сопровождения во внутренней среде системы. 

Эксперт–наставник конкурсанта, являясь ко-

учем обучающегося в рамках регионального 

чемпионата Кировской области, используя мето-

ды психологии и менеджмента, настраивает 

участника на успешное прохождение конкурсных 

испытаний. Важность применения тренинговых 

технологий из группы бизнес-тренингов в систе-

ме подготовки студентов к профессиональным 

чемпионатам по стандартам WSR отмечает 

Н. В. Свиридова. Практико-ориентированные 

технологии для формирования профессиональ-

ных компетенций и навыков быстрой работы со-

провождаются социально-психологическими 

тренингами. Непосредственно перед отбором 

камерная обстановка учебного тренинга должна 

быть трансформирована и максимально прибли-

жена к условиям чемпионата, чтобы обеспечить 

эффективный перенос сформированных навыков 

в ситуацию профессионального соревнования 

[Свиридова, 2018]. 

Во время чемпионата конкурсанты работают в 

условиях, приближенных к реальной работе на 

предприятиях швейной промышленности. Их 

деятельность и результат выполнения конкурсно-

го задания оценивают индустриальные экспер-

ты — специалисты швейных предприятий. 

Для проведения чемпионатов по стандартам 

WSR характерна открытость и публичный харак-

тер мероприятия. Так как чемпионат «Молодые 

профессионалы» проводится с целью популяри-

зации рабочих профессий, на площадку, где про-

ходят конкурсные испытания, могут прийти зри-

тели, обучающиеся, педагоги. Ведется онлайн 

трансляция испытания на сайте учебного заведе-

ния. Поэтому для формирования у конкурсантов 

стрессоустойчивости, сосредоточенности в до-

стижении результата, несмотря на внешние от-

влекающие факторы, подготовка к испытаниям 

ведется с симуляцией условий чемпионатов, в 

присутствии других обучающихся на площадке 

для проведения компетенции «ТМ». Также реко-

мендуется в систему подготовки на этапе ре-

флексии включать такие принципы диагностики 

как самооценивание и взаимооценивание. 

В ходе чемпионата применяется строгий тай-

минг выполнения всех заданий. По истечении 

часа или полутора астрономических часов (в за-

висимости от КЗ) участник должен сдать работу 

с любой степенью готовности. Для успешного 

выступления на чемпионате важно во время под-

готовки сокращать тайминг, воспитывать у обу-



Ярославский педагогический вестник – 2023 – № 5 (134) 

Е. А. Ренжина 72 

чающихся стремление продолжать работу, даже в 

случае ошибки или неудачи. Строгий регламент 

чемпионата, соблюдение этики и правил поведе-

ния в совокупности с волнением участника кон-

курсных испытаний провоцируют стрессовые 

ситуации. Поэтому на площадках всероссийского 

и международного этапа работает спортивный 

психолог, который учит конкурсантов справлять-

ся с волнением и напряжением. Функцию и ко-

уча, и психолога, и спортивного тренера на реги-

ональных этапах выполняет эксперт–наставник 

участника. 

Н. В. Свиридова отмечает, как показала прак-

тика чемпионатного движения, устойчивой моти-

вации и хороших твердых навыков (hardskills) 

недостаточно для победы в многодневных про-

фессиональных конкурсах. Специфика чемпио-

натов по стандартам WSR заключается в том, что 

они длятся в течение нескольких дней, состоят из 

модулей (как правило, от трех до девяти), в каж-

дом из которых содержится несколько заданий. 

Поэтому для участников необходимы развитые 

метанавыки (metaskills): важно уметь эффектив-

но распределить личностные ресурсы, быстро 

мобилизоваться после неудачи и вновь войти в 

ресурсное состояние, навык оптимизма, умение 

входить в потоковые состояния, испытывать ра-

дость от вызова и возможности испытать себя 

[Свиридова, 2018]. 

Для оптимизации процесса подготовки обу-

чающихся к участию в региональном чемпионате 

«МП» и снятии с педагога функции психологи-

ческого сопровождения обучающегося, в систему 

конкурсной подготовки обучающихся и сопро-

вождения их на чемпионате рекомендуется внед-

рить работу психолога учебного заведения. 

Итоговый результативный блок методической 

системы подготовки обучающихся Кировского 

технологического колледжа к выполнению зада-

ний модуля А «ТР» компетенции «ТМ» на пятом 

этапе строится на системе оценивания по стан-

дартам WSR c рейтинговой системой достиже-

ний конкурсантов. 

Подведение итогов осуществляется после вы-

полнения модуля А сертифицированными и ин-

дустриальными экспертами. После завершения 

модуля А эксперты оценивают графически рабо-

ты конкурсантов, заполняют бланки с критерия-

ми Objective Marking и Judgement Marking, глав-

ный эксперт загружает оценки в электронную 

систему e-Sim. По результатам чемпионата за-

полняется итоговый протокол, который озвучи-

вают на торжественном мероприятии закрытия 

регчемпионата. После завершения чемпионата в 

учебном заведении производится рефлексия по-

лученных результатов с педагогами, обучающи-

мися, обсуждается уровень освоения профессио-

нальной компетенции технического рисования с 

обучающимися, намечаются дальнейшие цели 

индивидуального развития, методы подготовки и 

корректировки образовательных программ. 

Движение «Молодые профессионалы» оказы-

вает существенное влияние на модернизацию 

программ СПО по подготовке будущих конструк-

торов–модельеров–технологов. На данный мо-

мент Россия является одной из немногих стран, 

где стандарты WorldSkills внедряются в процесс 

образования. Образовательная организация име-

ет возможность актуального обновления образо-

вательных программ, приведения их содержания 

к международным требованиям, тем самым по-

вышая конкурентоспособность обучающихся в 

конкурсной деятельности и выпускников в це-

лом. Участие преподавателей, мастеров произ-

водственного обучения в семинарах по модным 

тенденциям и инновационным технологиям, в 

стажировках на эффективно работающих пред-

приятиях отрасли, вовлечение обучающихся в 

соревнования профессиональной направленно-

сти — неотъемлемая часть сегодняшнего педаго-

гического труда [Демченко, 2017]. Типовые су-

дейские аспекты оценки изображений могут по-

служить основой для разработки системы оцени-

вания рассматриваемых навыков студентов [Пет-

ров, 2019]. 

В 2019 году в результате совместной работы 

на V региональном чемпионате с менеджером 

компетенции «ТМ» С. Г. Першиной и ее реко-

мендации более тщательной подготовки по ТР в 

КОГПОБУ КТК на следующий учебный год по-

мимо освоения ТР в рамках профессионального 

модуля ПМ. 01 «Моделирование швейных изде-

лий» был введен дополнительный спецкурс «ТР» 

в объеме аудиторной работы в 20 часов помимо 

20 часов в образовательной программе ПМ. 01 

«Моделирование швейных изделий». 

О совершенствовании образовательного про-

цесса в соответствии с международными стан-

дартами WorldSkills в 2017 году говорили 

И. Ю. Филичкина (международный эксперт ком-

петенции «ТМ» Ворлдскиллс Россия, дизайнер 

Немецкой академии моды и дизайна «M.Muller & 

Sohn», член национальной Академии индустрии 

моды) и С. П. Демченко (преподаватель спецдис-

циплин, ныне руководитель ГБПОУ «Воронеж-

ский государственный профессионально-



Ярославский педагогический вестник – 2023 – № 5 (134) 

Cистема подготовки студентов в области технического рисования к участию 

 в чемпионате «Молодые профессионалы» по компетенции «Технологии моды» 

73 

педагогический колледж»). В своей статье они 

дали рекомендации по широкому внедрению 

стандартных спецификаций Worldskills (WSSS) в 

программу подготовки специалистов среднего 

звена по специальности 29.02.04 «Конструирова-

ние, моделирование и технология швейных изде-

лий», где изложены рекомендации по дополне-

нию содержания основной профессиональной 

образовательной программы СПО из вариатив-

ной части ФГОС с введением общепрофессио-

нальной дисциплины «Технический рисунок» в 

объеме 72 часа [Демченко, 2017]. 

Выводы 

В современной траектории развития среднего 

профессионального образования федеральный 

проект «Молодые профессионалы» выступает 

как универсальный инструмент независимой 

оценки качества подготовки обучающихся сред-

него профессионального образования. Как отме-

чает Н. Г. Новгородова, результаты выступлений 

команд чемпионата говорят не только о личных 

профессиональных качествах каждого отдельно-

го участника, но и об уровне профессиональной 

подготовки и общем уровне качества образова-

ния на родине участников. Любой чемпионат вы-

ступает площадкой оценки качества системы об-

разования [Новгородова, 2018]. 

Система сотрудничества в рамках федераль-

ного проекта «Молодые профессионалы» с инду-

стриальными экспертами расширяет связи обра-

зовательной организации с работодателями и со-

циальными партнерами, мобилизует внутренние 

ресурсы образовательной организации среднего 

профессионального образования. Это позволяет 

решать главную задачу СПО — выпускать гра-

мотных конкурентоспособных специалистов, го-

товых к выполнению трудовых функций и обла-

дающих мастерством, ориентированным на ре-

альные запросы работодателей. 

Изучение научной литературы и нормативной 

документации движения «Молодые профессио-

налы» по теме исследования позволило сделать 

вывод об остутствии методических рекоменда-

ций для педагогов по подготовке конкурсантов к 

региональным чемпионатам «Молодые профес-

сионалы», что привело к самостоятельным поис-

кам в учреждениях СПО методов и подходов к 

подготовке обучающихся к участию в региональ-

ных соревнованиях, а также к разрозненному 

уровню подготовки, зависящей от личного уров-

ня мастерства самих педагогов–наставников. 

Главной идеей данного исследования стала 

систематизация апробированных в Кировском 

технологическом колледже методических мате-

риалов по обучению техническому рисунку 

швейных изделий при индивидуальной подго-

товке конкурсантов к успешным выступлениям 

на региональных чемпионатах с 2019 по 2023 

год. В исследовании благодаря системному под-

ходу к анализу образовательного процесса про-

фессионального образования во взаимосвязи с 

внешней социально-экономической средой была 

разработана целостная методическая система 

подготовки обучающихся в области технического 

рисования к участию в чемпионате «Молодые 

профессионалы» по компетенции «Технологии 

моды». Регулярная организационная, педагогиче-

ская деятельность педагогов Кировского техно-

логического колледжа по подготовке участников 

чемпионатов по модулю «Технический рисунок» 

позволяет авторам исследования проектировать и 

внедрять успешную методику подготовки кон-

курсантов в процесс обучения техническому ри-

сованию на специальности «Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий». 

Разработанную методическую систему подготов-

ки конкурсантов к выполнению технического 

рисунка швейных изделий целесообразно внед-

рить в учебный процесс специальности для со-

кращения объемов внеаудиторной подготовки 

обучающихся СПО и фронтального повышения 

качества обучения техническому рисунку швей-

ных изделий. 

Заложенные движением WоrldSkills Russia 

ориентиры на профессиональную подготовку 

молодых профессионалов к конкурсным испыта-

ниям, разработанным в сотрудничестве с инду-

стриальными экспертами, коррелирует с задача-

ми федерального проекта «Профессионалитет» 

государственной программы «Развитие образо-

вания» и внедрением с 2023–2024 учебного года 

нового ФГОС специальности 29.02.10 «Констру-

ирование, моделирование и технология изделий 

легкой промышленности» с сокращенным до 

1 года 10 месяцев сроком обучения. Образова-

тельный процесс учебных заведений СПО в рам-

ках проекта «Профессионалитет» планируется в 

партнерстве с предприятиями реального сектора 

экономики. Системный подход в проектировании 

новой методической системы обучения важному 

для предприятий легкой промышленности техни-

ческому рисунку позволит осуществить сокраще-

ние сроков обучения с одновременным повыше-

нием качества обучения [Трушникова, 2006, с. 72]. 

https://studme.org/180166/filosofiya/nasledie_bertalanfi_problema_primeneniya_sistemnogo_podhoda_sfere_gumanitarnogo_znaniya_2004#annot_1
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По нашему убеждению, применение тренин-

говых и конкурсных оценочных методик чемпи-

оната «МП» поможет эффективно обучать всех 

студентов техническому рисованию проектируе-

мых швейных изделий в рамках новых основных 

образовательных программ. 
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