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Аннотация. В настоящее время не теряют актуальности исследования по проблеме ориентации школьников 

на педагогическую профессию. Не меньший интерес представляют идеи ученых об осуществлении допрофес-

сиональной педагогической подготовки старшеклассников в школьно-университетском пространстве, а также 

транслирование опыта реализации программ допрофессионального педагогического образования. Однако ана-

лиз сущности понятия «допрофессиональная педагогическая подготовка» практически не проводился. 

В данной статье раскрывается сущность понятия «допрофессиональная педагогическая подготовка». Уста-

новлена его взаимосвязь с другими научными категориями – подготовка, профессиональная и допрофессио-

нальная подготовка, профессиональная ориентация, педагогическая пропедевтика, пропедевтика психолого-

педагогической подготовки. 

Определено, что в научно-педагогической литературе нет единого мнения о том, какое из понятий «допро-

фессиональная педагогическая подготовка» или «профориентация» является более емким. Равными на данный 

момент являются как точка зрения, определяющая ДПП (допрофессиональная педагогическая подготовка) ком-

понентом ориентации на педагогическую профессию, так и позиция, заключающаяся в том, что профориента-

ция является функцией ДПП, а ее средства используются для достижения целей подготовки.  

Для разрешения противоречия мы обращаемся к истории допрофессиональной педагогической подготовки и 

представляем форматы ДПП, которые существовали на протяжении истории ее становления и развития в отече-

ственном образовании. Мы также акцентируем внимание на существующих взглядах на систему результатов ДПП 

в настоящее время, согласно которым допрофессиональная педагогическая подготовка рассматривается как само-

стоятельное явление, как этап непрерывного педагогического образования и как социокультурный феномен. 

В исследовании мы представляем собственную трактовку понятия ДПП, которое позволяет определить под-

ходы к ее изучению – системный, социокультурный, феноменологический, историко-педагогический.  
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Abstract. At present, research on the problem of schoolchildren's orientation to the pedagogical profession does not 

lose its relevance. The ideas of scientists about implementing pre-professional pedagogical training of senior students in 

the school-university space, as well as the broadcasting of experience in implementing pre-professional pedagogical 

education programmes are of no less interest. However, the essence of the concept of ‘pre-professional pedagogical 

training’ has not been analysed practically.  
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This article reveals the essence of the concept of ‘pre-professional teacher training’. Its interrelation with other sci-

entific categories - training, professional and pre-professional training, professional orientation, pedagogical propaedeu-

tics, propaedeutics of psychological and pedagogical training – is established. 

It is determined that in the scientific and pedagogical literature there is no consensus on which of the concepts ‘pre-

professional pedagogical training’ or ‘career guidance’ is more capacious. Equal at the moment are both the point of 

view that defines PPT (pre-professional pedagogical training) as a component of orientation to the pedagogical profes-

sion, and the position that career guidance is a function of PPT, and its means are used to achieve the goals of training. 

To resolve the contradiction, we turn to the history of pre-professional teacher training and present the formats of PPT 

that have existed throughout the history of its formation and development in national education. We also focus on the ex-

isting views on the system of PPT outcomes at present, according to which pre-professional teacher training is considered 

as an independent phenomenon, as a stage of continuous teacher education and as a socio-cultural phenomenon. 

In the study we present our own interpretation of the concept of PPT, which allows us to define approaches to its 

study – systemic, sociocultural, phenomenological, historical and pedagogical. 
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Введение 

В последние годы интерес к проблеме допро-

фессиональной педагогической подготовки 

(ДПП) школьников стремительно возрастает. 

Внимание к данному вопросу уделяется как со 

стороны государства, так и научно-

педагогического сообщества. Условиям эффек-

тивности работы педагогических классов, фор-

мированию готовности учеников старших клас-

сов к осознанному выбору профессии учителя, 

средствам и формам педагогической профориен-

тации выпускников школ посвящены многочис-

ленные современные исследования. 

Степень научной разработанности проблемы 

подготовки будущих педагогов высока. Однако, 

недостаточно изучена сущность понятия «до-

профессиональная педагогическая подготовка», 

не определена его взаимосвязь с другими науч-

ными категориями, не акцентировано внимание 

на том, какие подходы использовались при трак-

товке понятия ДПП в истории отечественного 

образования. При этом сформированное пред-

ставление о его содержании позволяет опреде-

лить методологию исследования допрофессио-

нальной педагогической подготовки, в том числе 

как историко-педагогического явления. 

Раскрытие сущности понятия имеет большое 

значение в теоретической и практической дея-

тельности. По нашему мнению, неточность 

в определении понятия «допрофессиональная 

педагогическая подготовка» может привести 

к искаженному восприятию отраженных в нем 

процессов и функций, а следовательно, к ошиб-

кам в организации деятельности по данному 

направлению. 

Методы исследования 

Основными методами нашего исследования 

являются анализ научной литературы, система-

тизация и обобщение.  

Результаты исследования  

Для того чтобы раскрыть сущность понятия 

«допрофессиональная педагогическая подготов-

ка», необходимо, прежде всего, определить, 

с какими понятиями оно связано и какое место 

занимает среди них. На основании этого нами 

задумана следующая логика рассуждения. Во-

первых, проанализируем понятие «подготовка», 

во-вторых, выявим характеристику сущности 

«подготовки» на профессиональном и допрофес-

сиональном уровнях, в том числе в рамках ее 

направленности на педагогическую профессию, 

что позволит обратиться к определению ДПП. 

Основной результат нашего исследования – 

сформированное авторское понимание сущности 

понятия «допрофессиональная педагогическая 

подготовка» с учетом особенностей развития 

данного явления на современном этапе. 

На сегодняшний день нет единого мнения 

о содержании понятия «подготовка». Введение 

данного термина в педагогическую теорию по-

родило понятийно-терминологические сложно-

сти, что связано с различными точками зрения на 

его трактовку.  

Множество характеристик «подготовки» 

представлено в толковых словарях. Так, в «Тол-

ковом словаре русского языка» подготовка 

определяется как обучение, обеспечение условий 

для осуществления деятельности или непосред-

ственно выполнение деятельности, информиро-
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вание о конкретном предмете или сфере, расши-

рение знаний и практических умений [Толковый 

словарь …, 2003].  

В психолого-педагогической литературе вы-

деляют большое количество видов подготовки, и 

в зависимости от принадлежности к одному из 

них различается ее трактовка.  

С нескольких точек зрения подготовку анали-

зирует Н. А. Морева в рамках исследования, по-

священного проблемам профессионального об-

разования. По мнению автора, подготовка может 

выступать в качестве структуры знаний, умений 

и навыков; этапа обучения; процесса постижения 

знаний; итогового периода профессионального 

образования [Козлова, 2022]. 

«Профессиональная подготовка», как и термин 

«подготовка», не имеет однозначного толкования. 

В «Большой советской энциклопедии» про-

фессиональная подготовка трактуется как «со-

вокупность специальных знаний, умений и 

навыков, позволяющих выполнять работу в 

определённой области деятельности» [Большая 

советская энциклопедия, 1969–1978].  

В «Новом словаре методических терминов» 

профессиональная подготовка определяется как 

«система организационных и педагогических 

мероприятий, обеспечивающая формирование 

у личности профессиональной направленности 

знаний, навыков, умений и профессиональной 

готовности к такой деятельности» [Новый сло-

варь …, 2009, с. 230]. 

Сущность данного понятия стала предметом 

исследования П. В. Крахоткина. По его мнению, 

профессиональную подготовку следует рассмат-

ривать как процесс и закономерный результат 

обучения, предполагающий не только формиро-

вание знаний, умений, профессиональных навы-

ков, но и приобретение социального опыта, что 

является условием дальнейшей успешной про-

фессиональной деятельности и построения взаи-

моотношений с обществом [Крахоткин, 2022]. 

Исследования ряда ученых посвящены рас-

крытию содержания понятия «профессиональная 

подготовка педагога». Так, Р. А. Войко обращает 

внимание на то, что профессиональная подго-

товка – это, прежде всего, освоение профессио-

нально-педагогической сферы, а не процесс по-

лучения образования. Автор считает, что она 

направлена на управление формированием зна-

ний и предполагает освоение основных способов 

осуществления педагогической деятельности 

[Войко, 2010]. 

Таким образом, в рамках профессиональной 

подготовки формируются профессиональные 

компетенции, профессиональная готовность к 

деятельности, накапливается социальный опыт, 

обеспечивающие успешность профессиональной 

деятельности. 

Понимание сущности профессиональной под-

готовки дает нам возможность обратиться к ха-

рактеристике допрофессиональной подготовки. 

Допрофессиональная подготовка в «Психолого-

педагогическом словаре» определяется как «об-

щетрудовая разработка политехнического и про-

фориентационного характера обучающихся обще-

образовательных учреждений, базовый элемент 

последующего профессионального обучения» 

[Психолого-педагогический словарь, 2006, с. 203]. 

Н. Н. Обдирщиков и Т. Б. Исакова указывают 

на то, что допрофессиональная подготовка свя-

зана с формированием готовности школьников 

к выбору конкретной профессии и предполагает 

расширение знаний о данной профессии, разви-

тие способностей к выбранной деятельности, 

а также необходимых личностных качеств [Об-

дирщиков, 2009]. 

Допрофессиональная подготовка предваряет 

профессиональную подготовку, что определяет 

ее цели и задачи, отличные от этапа профессио-

нального образования. На этапе допрофессио-

нальной подготовки решаются задачи по форми-

рованию у школьников ценностей и смыслов 

профессии, готовности к осознанному професси-

ональному выбору, воспитанию профессиональ-

ной культуры.  

В последние годы допрофессиональную под-

готовку все чаще рассматривают как этап в си-

стеме непрерывного образования. В связи с этим 

при разработке ее содержания учитываются 

принципы непрерывного образования, прежде 

всего, принцип преемственности. Реализация 

данного принципа предполагает обеспечение 

преемственности результатов, методов, средств и 

форм подготовки на каждом уровне системы не-

прерывного образования. 

Безусловно, интерес нашего исследования 

представляет допрофессиональная подготовка в 

системе непрерывного педагогического образо-

вания. Так, учеными ярославской научной шко-

лы обоснована методология последовательности 

и непрерывности педагогического образования и 

предложена уровневая модель формирования 

универсальных педагогических компетенций 

(УПК). Компетенции в рамках предлагаемой мо-

дели формируются по трем основным направле-
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ниям – антропоцентрические, акмеологические и 

социальные компетенции. Согласно модели ре-

зультатами подготовки на допрофессиональном 

этапе могут выступать осознание значимости 

деятельности, необходимости собственного лич-

ностного и профессионального развития, знание 

особенностей профессии и требований к профес-

сиональным качествам [Тарханова, 2021].  

Таким образом, в качестве результатов до-

профессиональной подготовки рассматриваются 

готовность к выбору профессии, устойчивые 

ориентации на трудовую деятельность, элементы 

профессиональной культуры, интерес к профес-

сии, осознание значимости деятельности и др.  

Реализация принципа преемственности как 

ведущего в организации непрерывного педагоги-

ческого образования вызывает необходимость 

выявления сущности понятия «допрофессио-

нальная педагогическая подготовка». 

В данной связи не утратили своей актуально-

сти идеи В. Б. Успенского. По его мнению, в ши-

роком смысле допрофессиональную педагогиче-

скую подготовку можно рассматривать как 

«приобщение к педагогической культуре», что 

отождествляет ее с понятием «пропедевтическая 

педагогика» [Успенский, 1999] 

Схожей точки зрения на определение допро-

фессиональной педагогической подготовки при-

держивается Г. Н. Скударева, которая рассмат-

ривает ДПП как необходимое условие формиро-

вания педагогической культуры не только 

школьников, но и всех субъектов образователь-

ного процесса – педагогов, родителей, админи-

страции школы, социальных партнеров, как 

средство профориентации и педагогизации сре-

ды [Скударева, 2021]. 

Есть и другое понимание сущности ДПП, 

предложенное В. Б. Успенским. По его мнению, 

допрофессиональная педагогическая подготовка 

является образовательной системой. К результа-

там деятельности в рамках данной системы автор 

относит сформированность у школьников педа-

гогической культуры и педагогически значимых 

качеств, готовность к выбору профессии в сфере 

образования [Успенский, 1999]. 

С точки зрения А. Л. Мищенко, допрофессио-

нальная педагогическая подготовка, наоборот, 

является лишь частью системы профессиональной 

ориентации и представляет ее «высший этап». 

Содержание ДПП как этапа профориентации, по 

мнению Мищенко, включает в себя не только 

изучение основ психолого-педагогической науки, 

но и первые профессиональные пробы, участие в 

общественно-полезном педагогическом труде 

[Turdaliev, 2022]. 

Л. В. Байбородовой допрофессиональная педа-

гогическая подготовка определяется как «важный 

этап и звено системы непрерывного педагогиче-

ского образования» [Байбородова, 2021, с. 53].  

Когда мы говорим о допрофессиональной пе-

дагогической подготовке, естественным образом 

возникает вопрос о ее взаимосвязи с профессио-

нальной ориентацией. Так, согласно Г. Н. Скуда-

ревой средства профориентации используются 

для достижения основных целей ДПП, а 

В. Б. Успенский указывает на то, что профориен-

тация является одной из ее функций. В противо-

вес представляется позиция А. Л. Мищенко. Ав-

тор считает профориентацию более емким поня-

тием, а допрофессиональную педагогическую 

подготовку определяет как ее этап. Попытаемся 

разрешить возникшее противоречие. 

В настоящее время чаще всего используются 

несколько трактовок понятия «профессиональная 

ориентация». 

Большинство ученых рассматривают профори-

ентацию как «научно обоснованную систему под-

готовки молодежи к выбору профессии с учетом 

индивидуальных особенностей человека и потреб-

ностей общества» [Успенский, 1994, с. 15]. 

И. С. Сергеев дополняет определение тезисом 

о том, что «в системе профориентационной рабо-

ты должны создаваться условия для свободного 

и самостоятельного выбора личностью будущей 

профессии» [Сергеев, 2023, с. 31]. 

Определение профориентации, которое дал 

А. Д. Сазонов, является более емким. Автор делает 

акцент на том, что «профориентационная работа 

должна основываться на учете склонностей, инте-

ресов и возможностей личности и имеющихся об-

щественных потребностей, перспектив развития, 

необходимости полноценного распределения тру-

довых ресурсов в интересах государства или эко-

номического региона» [Егорова, 2022, с. 123].  

С. Н. Чистякова при разработке концепции 

профориентационной работы указывает, что 

профессиональная ориентация представляет со-

бой систему, основу которой составляет взаимо-

действие личности и общества. В рамках данного 

взаимодействия удовлетворяются потребности 

обеих сторон – создаются условия как для про-

фессионального самоопределения человека, так 

и для развития кадрового потенциала конкретной 

сферы жизни общества – образования, медици-

ны, промышленности [Успенский, 1994]. 



 Ярославский педагогический вестник – 2024 – № 6 (141)  

А. Н. Козловский 94 

В. Б. Успенский предлагает рассматривать 

профориентацию в широком и узком смыслах. 

В широком смысле профориентация является 

системой социально-педагогических воздей-

ствий, оказываемых на школьников с целью 

формирования у них готовности к осознанному 

выбору будущей профессии [Успенский, 1994].  

В узком смысле профориентация – это непо-

средственная работа по оказанию помощи моло-

дежи в профессиональном самоопределении.  

По мнению И. А. Сазонова, профориентацию 

следует рассматривать как процесс усвоения 

знаний, которые позволяют избежать ошибок 

при выборе будущей профессии. Также автор 

подчеркивает, что именно в ходе профориента-

ционной работы происходит формирование по-

требностей и интересов личности, соотнесение 

образа «Я» с требованиями конкретной профес-

сии [Зубрилин, 2021]. 

Интерес для нашего исследования представ-

ляет также понятие «ориентация на педагогиче-

скую профессию». В научно-педагогической ли-

тературе выявлены следующие его трактовки. 

М. М. Балицкая, учитывая содержание поня-

тия «профориентация», подчеркивает, что ори-

ентация на педагогическую профессию носит 

воспитательный характер и направлена на фор-

мирование готовности личности к выбору про-

фессии учителя [Балицкая, 2020]. 

В. А. Мижериков, определяя профориентацию 

на педагогическую профессию как систему дея-

тельности, выделяет в ней 5 основных компонен-

тов: профпросвещение, профессиографию, проф-

консультацию, профотбор, профадаптацию [Ан-

тонова, 2019]. 

Охарактеризуем аспекты и компоненты про-

фориентации. Большая часть ученых сходится 

в мнении о том, что главным результатом профо-

риентационной работы является готовность чело-

века к сознательному выбору профессии. Степень 

готовности к такому выбору зависит от учета ряда 

факторов, которые можно разделить на группы, 

соотносящиеся с аспектами профориентации. 

В настоящее время наиболее распространено 

выделение 3-х аспектов профессиональной ори-

ентации – психолого-педагогического, медико-

биологического и социально-экономического. 

Учет каждого из них предполагает формирова-

ние позитивного отношения к будущей профес-

сии, соотнесение возможностей здоровья оптанта 

и требований деятельности и согласование инте-

ресов личности и потребностей государства, об-

щества, производства соответственно. 

Перейдем к компонентам профориентации. 

Наиболее общее представление о них сформули-

ровано Е. В. Гудковой. Как и В. А. Мижериков, 

автор выделяет 5 компонентов профориентации. 

Отличие точек зрения данных авторов на струк-

туру профессиональной ориентации заключается 

лишь в определении второго компонента – 

профдиагностики, а не профессиографии. 

Таким образом, согласно Е. В. Гудковой, «в 

процессе профориентации школьник проходит 

несколько этапов формирования у него готовно-

сти к сознательному выбору профессионального 

пути – расширение знаний о мире профессий и 

формирование интересов (профпросвещение), 

соотнесение качеств личности и требований про-

фессиональной деятельности (профдиагностика), 

развитие навыков критической оценки собствен-

ных возможностей (профконсультация), выявле-

ние индивидуальных особенностей и прохожде-

ние отбора с учетом требований профессии (про-

фотбор), приспособление к условиям профессио-

нального труда (профадаптация)» [Гудкова, 2004].  

Кроме профессиональной ориентации, близкое 

к понятию «допрофессиональная педагогическая 

подготовка» – «педагогическая пропедевтика».  

По мнению А. Г. Кузнецовой, данное понятие 

имеет несколько вариантов трактовки – как про-

филактическая и корректирующая деятельность 

и как этап в изучении чего-либо, на котором за-

кладываются основы знаний, базовые ценности, 

смыслы [Кузнецова, 2014]. 

Педагогическая пропедевтика используется в 

научной литературе как в первом, так и во вто-

ром значении.  

Например, В. Д. Гатальский представляет пе-

дагогическую пропедевтику в образовательном 

учреждении в первом значении, определяя ее 

профилактический характер [Гатальский, 2011].  

В то же время Е. А. Германова рассматривает 

педагогическую пропедевтику как деятельность, 

направленную на гуманизацию личности под-

ростков [Германова, 2015]. 

В научно-педагогической литературе нередко 

встречается понятие «пропедевтика психолого-

педагогической подготовки». Л. Г. Куликова и 

Ю. Д. Иванова понимают ее как «содействие 

старшеклассникам в успешном решении задач 

личностно-профессионального определения» 

[Куликова, 2022]. 

Таким образом, общими чертами для допрофес-

сиональной педагогической подготовки и род-

ственных для нее понятий являются следующие: 
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1) деятельность осуществляется во взаимо-

действии ребенка и педагога, наставника; 

2) оказание содействия в профессиональном 

самоопределении школьников; 

3) готовность к выбору профессии как прио-

ритетный результат деятельности; 

4) формирование представления о профессии 

и базовых знаний. 

Опираясь на представленные определения до-

профессиональной педагогической подготовки, 

профориентации и педагогической пропедевти-

ки, можно заключить, что они тождественны. 

Однако это ошибочное утверждение.  

Естественным образом возникают два вопро-

са: какое из представленных понятий является 

более емким? И в чем же заключается отличие 

допрофессиональной педагогической подготовки 

от остальных научных категорий? Для ответа на 

эти вопросы обратимся к истории допрофессио-

нальной педагогической подготовки и подходам 

к описанию ее результатов. 

Круг понятий, с которыми связана допрофес-

сиональная педагогическая подготовка, гораздо 

шире рассматриваемого в нашем исследовании, 

что определяется величиной периода ее станов-

ления и развития. Допрофессиональная педаго-

гическая подготовка насчитывает практически 

двухсотлетнюю историю, начиная от идей 

К. Д. Ушинского в конце XIX века. Она была 

представлена не только педагогической пропе-

девтикой, но и разными формами профориента-

ции, педагогическими олимпиадами, факульта-

тивами. Профориентация и пропедевтика в дан-

ной связи входят в состав допрофессиональной 

педагогической подготовки в качестве ее форм. 

На современном этапе ДПП рассматривается 

в контексте непрерывного педагогического обра-

зования. Результаты допрофессиональной педа-

гогической подготовки в данной системе под-

черкивают ее уникальность и масштабность по 

сравнению с профориентацией и педагогической 

пропедевтикой. 

Л. В. Байбородова считает, что ДПП обладает 

комплексом результатов на уровне ученика, пе-

дагогов, родителей, школы, которые «достраи-

ваются» на других уровнях педагогического об-

разования. Особый интерес представляет рас-

смотрение допрофессиональной педагогической 

подготовки как «социокультурного феномена», 

что объясняется перспективами ее реализации, 

связанными с педагогизацией социальной среды 

[Байбородова, 2021]. 

Мы полагаем, что используемые определения 

допрофессиональной педагогической подготовки 

вызывают сложности в ее соотнесении с род-

ственными понятиями. Возникает необходи-

мость конкретизации сущности понятия ДПП. 

По нашему мнению, допрофессиональная пе-

дагогическая подготовка – это педагогическая 

система, в которой формируется комплекс ре-

зультатов на уровне ученика, педагога, родите-

лей, школы в целом, обеспечивается преем-

ственность данных результатов с другими 

уровнями образования, обладающая перспекти-

вами, связанными с педагогизацией обществен-

ных отношений, что характеризует ее как са-

мостоятельное явление, социокультурный фе-

номен и этап непрерывного педагогического об-

разования. 

Заключение 

Таким образом, мы рассмотрели сущность 

понятия «допрофессиональная педагогическая 

подготовка» и определили его взаимосвязь с кру-

гом родственных понятий. Мы пришли к выводу 

о том, что существующие трактовки ДПП не 

позволяют сформировать представление о ее 

уникальности и месте среди остальных научных 

категорий. В связи с этим нами предложено соб-

ственное определение допрофессиональной пе-

дагогической подготовки, в котором акцентиру-

ется внимание на феноменальности данного пе-

дагогического явления, преемственности резуль-

татов допрофессиональной педагогической под-

готовки с другими уровнями образования. 

Данный взгляд на ДПП позволяет определить 

методологические подходы к ее изучению – систем-

ный, социокультурный, историко-педагогический, 

феноменологический подходы, что является пер-

спективой дальнейших исследований. 
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