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Аннотация. Статья представляет результаты качественного анализа трансформаций национальной 

идентичности у студентов вуза в процессе экспериментального обучения, основанного на разработанной 

авторами Дидактической концепции формирования национальной идентичности и гражданственности. 

Актуальность исследования обусловлена возрастающим влиянием глобализации, информационных потоков 

и культурного многообразия на формирование самосознания молодого поколения. Национальная идентичность, 

как подчеркивается в работе, играет ключевую роль в осознании принадлежности к определенной культуре, 

усвоении ценностей и норм поведения. Однако традиционные подходы к ее формированию, опирающиеся 

преимущественно на историко-культурные элементы и коллективную память, оказываются недостаточно 

эффективными в условиях распространения фейковых новостей, религиозного экстремизма и влияния 

глобализационных процессов.  

Авторы статьи используют культурологический и индивидуально-личностный подходы, применяя методы 

анализа существующих исследований, педагогический эксперимент и качественный анализ данных, 

полученных в ходе апробации Дидактической концепции на базе Сибирского института управления РАНХиГС 

(372 студента, осенний семестр 2024/2025 уч. г.). Экспериментальный курс, проводимый на английском языке 

(CLIL), включал шесть этапов, направленных на развитие глубокого понимания национальной идентичности 

через теоретические основы, личную рефлексию и межкультурные сравнения. Анализ эссе студентов, 

написанных до и после обучения, позволил выявить значимые изменения в их восприятии национальной 

идентичности. До обучения преобладали стереотипные представления, опора на бытовые маркеры 

и эмоциональные переживания. После прохождения курса студенты продемонстрировали более глубокое, 

аналитическое и многогранное понимание национальной идентичности, акцентируя внимание на исторической 

памяти, культурных ценностях, духовном измерении и социальной ответственности. 

Статья содержит подробное описание этапов экспериментального курса, методических приемов 

и результатов анализа, демонстрируется эффективность разработанной Дидактической концепции 

в формировании осознанной и критически осмысленной национальной идентичности у студентов. Результаты 

исследования могут быть использованы для совершенствования образовательных программ, направленных на 

формирование национального самосознания в современных условиях. 
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Abstract. This article presents the results of a qualitative analysis of transformations in the national identity of 

university students during experimental learning based on the authors’ developed Didactic Concept of National Identity 

and Citizenship Formation. The relevance of the research is due to the growing influence of globalization, information 

flows, and cultural diversity on the formation of self-awareness in the younger generation. National identity, as emphasized 

in the work, plays a key role in understanding belonging to a particular culture, and in the assimilation of values and norms 

of behavior. However, traditional approaches to its formation, relying mainly on historical and cultural elements and 

collective memory, are proving insufficiently effective in the context of the spread of fake news, religious extremism, and 

the influence of globalization processes. 

The authors of the article use cultural and individual-personality approaches, applying methods of analyzing existing 

research, pedagogical experiment, and qualitative data analysis obtained during the approbation of the Didactic Concept at 

the Siberian Institute of Management of the RANEPA (372 students, autumn semester, 2024/2025 academic year). The 

experimental course, conducted in English (CLIL), included six stages aimed at developing a deep understanding of 

national identity through theoretical foundations, personal reflection, and intercultural comparisons. The analysis of student 

essays written before and after the training revealed significant changes in their perception of national identity. Before 

training, stereotypical representations, reliance on everyday markers, and emotional experiences predominated. After 

completing the course, students demonstrated a deeper, more analytical, and multifaceted understanding of national 

identity, emphasizing historical memory, cultural values, spiritual dimensions, and social responsibility. 

The article contains a detailed description of the stages of the experimental course, methodological techniques, and 

analysis results, demonstrating the effectiveness of the developed didactic concept in shaping a conscious and critically 

understood national identity among students. The results of the study can be used to improve educational programs aimed 

at shaping national self-awareness in modern conditions. 

Key words: national identity; qualitative analysis; reflection; nationalism; students’ self-determination; formation of 

national identity in education 
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Введение  

Формирование национальной идентичности 

обучающихся приобретает особую значимость 

в условиях глобализации, информационного об-

мена и усиливающегося культурного разнообра-

зия. Национальная идентичность играет ключе-

вую роль в осознании обучающимися своей при-

надлежности к определённой культуре, а также 

в формировании ценностей и норм поведения. 

Как подчеркивают исследователи, национальная 

идентичность служит фундаментом для сохране-

ния духовных ценностей, исторической памяти 

и традиций, что способствует социальному 

и культурному единству общества [Иоселиани, 

2024; Novikova, 2024]. В условиях поликультур-

ности российского общества, где этническая 

и социальная разнородность требуют гармониза-

ции, особое значение приобретает педагогиче-

ское сопровождение формирования надэтниче-

ской идентичности, основанной на общенацио-

нальных ценностях и гражданской солидарности 

[Плужник, 2017; Fedyanin, 2021]. 

Постмодернистские подходы в педагогике, 

разрушающие традиционные представления 

о знаниях, авторитете и идентичности, создают 

https://elibrary.ru/SYEHIC
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значительные вызовы для образовательных си-

стем. Изменения в образовательной политике 

и практике усиливают тревожность и нестабиль-

ность среди учащихся и преподавателей, что ока-

зывает прямое влияние на их самоидентифика-

цию, особенно остро эта проблема проявляется 

в регионах с высоким уровнем культурного раз-

нообразия.   

Существующие методы формирования наци-

ональной идентичности ориентированы на ис-

пользование историко-культурных элементов 

и коллективной памяти, что помогает формиро-

вать у студентов чувство принадлежности и со-

причастности [Эриксон, 1959], однако эти под-

ходы часто сталкиваются с вызовами современ-

ности, включая рост религиозного экстремизма, 

распространение фейкового контента в медиа 

и влияние глобализационных процессов [Лего-

стаев, 2024; Рудь, 2023]. 

Современные исследования подчеркивают, что 

формирование идентичности – это сложный мно-

гофакторный процесс, зависящий от образова-

тельной политики, культурного контекста и лич-

ного опыта учащихся. Не редки указания на недо-

статочную эффективность традиционных мето-

дов, которые зачастую игнорируют эмоциональ-

но-чувственный компонент [Lintzerkou, 2024], в 

результате учащиеся не могут полноценно адап-

тироваться к изменяющимся условиям.   

Современные исследования акцентируют 

внимание на необходимости трансформации 

образовательных практик в условиях культурно-

го многообразия. Формирование национальной 

идентичности требует не только сохранения 

историко-культурного наследия, но и критиче-

ского диалога между различными группами, что 

способствует преодолению стереотипов и 

укреплению гражданственности [Banks, 2015; 

Rudik, 2022], этот подход созвучен задачам рос-

сийского образования, где гармонизация этно-

культурного и общенационального компонентов 

становится ключевым условием социальной 

стабильности. 

В отечественной и зарубежной практике вы-

деляются инновационные подходы, например, 

культурно релевантная педагогика (CRP) [Abild-

ina, 2020; Walker, 2019], способствующая разви-

тию критического мышления и устойчивости 

идентичности в условиях культурного разнооб-

разия. Эффективным также считается использо-

вание «фондов знаний» и «фондов идентично-

сти» [Самошина, 2022; Esteban-Guitart, 2019], 

которые интегрируют культурные и личные ре-

сурсы учащихся в образовательный процесс, 

формирование позитивных представлений о соб-

ственной компетентности как части «Я-

концепции» [Baydhowi, 2024], однако реализация 

таких методик затруднена в условиях нестабиль-

ности образовательных систем и недостаточной 

подготовки педагогов. Ряд исследований указы-

вает на успешное использование проектной дея-

тельности и осмысленного вовлечения студентов 

в образовательный процесс для решения вопро-

сов формирования идентичности [Пфейфер, 

2022]. Проектное обучение позволяет адаптиро-

вать образовательный процесс к изменениям 

и укрепить связь студентов с их культурной 

идентичностью. Тем не менее, критики отмеча-

ют, что предложенные подходы часто трудно 

согласуются между собой, вступают с конфрон-

тацию с традиционной дидактикой школ, не яс-

но, где проходит линия Маннергейма между пе-

дагогическим дизайном и дидактикой [Пермино-

ва, 2021; Тарханова, 2022; Чернобай, 2021]. 

С учетом выявленных проблемных зон нами 

была поставлена цель провести качественный 

анализ трансформаций национальной идентич-

ности студентов вуза в процессе эксперимен-

тального обучения на основе Дидактической 

концепции формирования национальной иден-

тичности и гражданственности. 

Методы и материалы 

Настоящее исследование трансформаций 

национальной идентичности обучающихся опи-

рается на культурологический и индивидуально-

личностный подходы, позволяющие рассматри-

вать формирование идентичности комплексно 

с учетом субъективой перспективы и объективой 

реальности [Юрченко, 2024]. В качестве веду-

щих методов используются: анализ существую-

щих исследований программ, методик, дидакти-

ческих систем феноменов, ориентрованных на 

формирование национальной идентичности 

средствами системы образования,  в отечествен-

ной и зарубежной литературе, позволяющий 

определить теоретические рамки; педагогиче-

ский эксперимент по формированию националь-

ной идентичности у студентов вуза; качествен-

ный анализ данных, позволяющий зафиксиро-

вать индивидуальную и групповую динамику 

при работе с социокультурным феноменом в об-

разовании. Данная статья продолжает цикл пуб-

ликаций, излагающих результаты апробации Ди-

дактической концепции формирования нацио-

нальной идентичности и гражданственности 
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(экспериментальная площадка – Сибирский ин-

ститут управления РАНХиГС, N студентов, при-

нявших участие в апробации дидактической 

концепции в осеннем семестре 2024/2025 уч. г. 

=372), раскрывая аспект качественного анализа 

трансформаций национальной идентичности на 

основе авторского содержательного наполнения 

образовательных программ. 

Экспериментальный курс направлен на фор-

мирование национальной идентичности у сту-

дентов Сибирского института управления (на 

примере студентов-менеджеров и студентов, 

специализирующихся на межкультурной комму-

никации). Он объединяет теоретические основы 

национальной идентичности с личными раз-

мышлениями и межкультурными сравнениями. 

Курс проводился на английском языке (CLIL), 

что позволило использовать языковые навыки 

студентов для изучения сложных концепций и 

совершенствования аналитических способно-

стей. В 6 этапов студенты проходят путь от вве-

дения в теорию национальной идентичности до 

критических размышлений и углубленного срав-

нительного анализа: 

Этап 1: Введение в национальную идентич-

ность – понятие и рамки. 

Цель: познакомить студентов с концепцией 

национальной идентичности, дать теоретические 

основы и практические примеры того, как созда-

ется, воспринимается и поддерживается нацио-

нальная идентичность. Этап сочетает академиче-

скую теорию с примерами из реального мира, 

побуждая студентов понять национальную иден-

тичность как динамичную и многогранную кон-

цепцию.  

Ключевые моменты: 

 Эмоциональные и символические аспекты: 

как люди связаны со своей нацией через 

символы, ритуалы и общий опыт. 

 Когнитивные аспекты: способы, с помощью 

которых люди понимают и интерпретируют, что 

значит принадлежать к нации. 

Методический пример: предложить студен-

там поработать над концепцией Бенедикта Ан-

дерсона «Воображаемые сообщества». Осново-

полагающая работа Андерсона выдвигает идею о 

том, что национальная идентичность – это не 

органическое или врожденное явление, а скорее 

«воображаемое сообщество», которое создается с 

помощью общих средств массовой информации, 

символов и языка. Нации являются воображае-

мыми, поскольку большинство граждан никогда 

не встретятся друг с другом, но при этом они ис-

пытывают сильное чувство родства через нацио-

нальные нарративы и символы. 

Этап 2: «Что значит быть россиянином?». 

Цель: побудить задуматься о собственной 

национальной идентичности с помощью струк-

турированного задания по написанию эссе, что-

бы студенты критически отнеслись к своему 

личному опыту россиян и проанализировали, как 

этот опыт соотносится с более широкими теоре-

тическими рамками национальной идентичности, 

представленными в этапе 1. Это рефлексивное 

задание позволяет студентам исследовать, как 

они воспринимают свою идентичность и выра-

жают ее в академическом контексте. 

Ключевые моменты: 

 Рефлексивное и аналитическое письмо: в то 

время как аналитические эссе сосредоточены на 

анализе внешних концепций или данных, 

рефлексивные эссе сочетают личный опыт 

с аналитическим мышлением. Студенты будут 

использовать свой собственный опыт в качестве 

отправной точки, но при этом связывать его 

с более широкими дискуссиями о национальной 

идентичности. Рефлексивное письмо позволяет 

студентам глубоко задуматься о своей 

идентичности, о том, как она сформировалась 

под влиянием окружающей среды, и о том, как 

она соотносится с коллективной национальной 

идентичностью России. 

Методический пример: эссе «Что значит быть 

россиянином» служит исследованием того, как 

студенты видят себя россиянами, как формиро-

валась их идентичность и как она вписывается 

в более широкий национальный контекст. 

Наводящие вопросы для эссе: 

 Как вы определяете свою российскую 

идентичность? 

 Какие культурные, исторические или 

социальные факторы, по вашему мнению, 

сформировали ваше чувство национальной 

идентичности? 

 Есть ли какие-то аспекты российской 

идентичности, от которых вы чувствуете себя 

оторванным или которые не соответствуют 

вашему личному опыту? 

 Как ваш личный опыт сочетается или 

контрастирует с теоретическими концепциями 

национальной идентичности, обсуждавшимися 

на 1-м этапе? 

Этап 3: Сравнительный анализ националь-

ной идентичности. 

Цель: побудить учащихся критически осмыс-

лить то, как различные народы формируют и вы-
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ражают свою национальную идентичность. Этап 

поможет учащимся развить аналитические навы-

ки и одновременно расширить понимание того, 

как национальная идентичность может суще-

ственно различаться в разных культурах и поли-

тических контекстах. 

Ключевые моменты: 

 Национальная идентичность формируется с 

помощью различных факторов, включая язык, 

историю, религию, национальный характер и 

политическую идеологию. Студенты выделяют 

разные элементы при формировании своей 

национальной идентичности. 

 Сравнительный анализ помогает выявить 

глубинные факторы, формирующие 

национальную идентичность, и предоставляет 

структурированный способ изучения сходств и 

различий между странами. 

Методический пример: каждому студенту 

предлагается выбрать страну (кроме России) и 

проанализировать ее национальную идентич-

ность на основе критериев, которые студенты 

вырабатывают самостоятельно. Цель этого зада-

ния – дать студентам возможность определить, 

какие аспекты национальной идентичности ка-

жутся им наиболее значимыми, и проявить кри-

тическое мышление, обосновав свой выбор кри-

териев. 

Этап 4: Национальная идентичность в 

условиях глобализации. 

Цель: способствовать критическому понима-

нию взаимодействия национальной идентично-

сти и глобальных сил, вовлекая в дискуссии о 

том, как глобализация влияет на культурную 

уникальность, политический суверенитет и эко-

номические системы стран. 

Ключевые моменты: 

 Культурная глобализация: распространение 

культурных продуктов, идей и ценностей через 

границы, часто приводящее к гомогенизации или 

гибридизации культур. 

 Экономическая глобализация: интеграция 

национальных экономик в глобальный рынок, 

которая может изменить национальную 

экономическую политику и социальную 

структуру. 

 Политическая глобализация: влияние 

международных организаций, договоров и 

систем глобального управления на 

национальную политику и суверенитет. 

Методический пример: студенты делятся на 

небольшие группы и получают задание изучить, 

как глобализация повлияла на национальную 

идентичность конкретной страны, демонстриру-

ющей разное влияние глобализации на идентич-

ность, например: 

 Южная Корея: глобальное влияние на 

популярную культуру (K-pop, кино) в сравнении 

с сохранением конфуцианских традиций. 

 Франция: сопротивление культурной 

гомогенизации с помощью политики, 

защищающей французский язык и культурные 

продукты. 

 Китай: навигация по глобализации при 

сохранении сильного чувства национального 

суверенитета и самобытности. 

 Индия: баланс между богатым культурным 

наследием и наплывом глобального 

потребительства и средств массовой 

информации. 

Этап 5: Национализм и политика иден-

тичности. 

Цель: исследовать рост национализма и его 

влияние на национальную идентичность, уделяя 

особое внимание политике идентичности. Сту-

денты анализируют, как национализм формирует 

современную национальную идентичность, его 

роль в объединении и разделении обществ, 

а также этические последствия политики иден-

тичности. Этап способствует критическому 

осмыслению того, как национализм взаимодей-

ствует с глобальными тенденциями и бросает 

вызов традиционным представлениям о нацио-

нальной идентичности. 

Ключевые моменты: 

 Национализм как объединяющая сила: 

национализм может укрепить национальную 

идентичность, создавая чувство общей 

принадлежности, укрепляя национальную 

гордость и объединяя людей вокруг общих 

культурных и исторических ценностей. 

 Национализм как разъединяющая сила: 

с другой стороны, национализм может привести 

к практике исключения, маргинализации 

меньшинств или разжиганию конфликтов 

с другими нациями. 

 Политика идентичности: использование 

идентичности (этнической, культурной, 

религиозной) в качестве основы для 

политической организации и мобилизации. 

Политика идентичности может привести 

к расширению представительства 

маргинализированных групп, но может 

и углубить раскол общества. 

Методический пример: групповая работа: 

«Национализм в действии». Студенты делятся на 



Ярославский педагогический вестник – 2025 – № 4 (145) 

Качественный анализ трансформаций национальной идентичности обучающихся 57 

группы и получают конкретный пример нацио-

нализма и политики идентичности. Каждая груп-

па анализирует кейс по опорным точкам: 

 Исторические корни: какие исторические 

факторы привели к росту национализма в данном 

контексте? 

 Ключевые движущие силы национализма: 

какие культурные, политические или 

экономические факторы стимулировали 

националистическое движение? Было ли это 

реакцией на глобализацию, миграцию или 

внешнее политическое давление? 

 Влияние на национальную идентичность: 

как националистическое движение повлияло на 

национальную идентичность страны? Привело 

ли оно к укреплению чувства единства или 

усилило раскол в обществе? 

 Роль политики идентичности: как вопросы 

идентичности (этническая принадлежность, 

религия, язык) использовались для мобилизации 

политической поддержки? Расширяла ли 

политика идентичности возможности 

маргинальных групп или углубляла социальные 

противоречия? 

Этап 6: Формирование идентичности 

в мультикультурных государствах. 

Цель: изучить, как страны с различными эт-

ническими, религиозными и языковыми группа-

ми ведут переговоры о национальной идентич-

ности, обеспечивая сплоченность и уважая раз-

нообразие. Этап предлагает студентам изучить 

проблемы и возможности, возникающие при 

формировании национальной идентичности 

в плюралистических обществах, и применить 

свое понимание через групповые проекты. 

Ключевые моменты: 

 Этнический национализм и гражданский 

национализм: различие между национальными 

идентичностями, основанными на этнической 

принадлежности, и идентичностями, 

основанными на общих гражданских ценностях 

и институтах. Этнический национализм 

связывает идентичность с расой, религией или 

языком, в то время как гражданский 

национализм строится на гражданстве и общих 

политических идеалах. 

 Плюрализм и мультикультурализм: как 

плюралистические государства признают и 

празднуют разнообразие, и как проводится 

политика мультикультурализма для укрепления 

чувства принадлежности для всех групп. 

 Ассимиляция и интеграция: разница между 

политикой, способствующей ассимиляции 

меньшинств в доминирующую культуру, 

и политикой, поощряющей интеграцию, при 

которой различные группы сохраняют свою 

самобытность, принимая полноценное участие 

в жизни национального сообщества. 

Методический пример: групповая работа 

«Разработка национальной идентичности для 

мультикультурного государства». В этом зада-

нии обучающиеся работают над созданием моде-

ли национальной идентичности для вымышлен-

ного или реального мультикультурного государ-

ства. В процессе создания модели национальной 

идентичности каждая группа должна ответить на 

следующие вопросы: 

 Единство и разнообразие: как 

в национальной идентичности будет 

соблюдаться баланс между единством и 

необходимостью уважать и отмечать культурное, 

языковое или религиозное разнообразие? 

 Символика: какие символы (флаги, гимны, 

национальные праздники) будут представлять 

нацию, и как они будут охватывать все 

культурные группы? 

 Политические и правовые структуры: как 

политическая и правовая системы обеспечат 

равное представительство и права для всех 

групп? Будет ли национальная идентичность 

основана на гражданских принципах, общих 

ценностях или общем языке? 

 Проблемы интеграции: с какими 

проблемами может столкнуться государство при 

интеграции различных групп в общую 

национальную идентичность, как эти проблемы 

можно решить? 

В результате прохождения курса студенты: 

1. Приобрели глубокое и многогранное пони-

мание концепции национальной идентичности, 

ее теоретических основ, динамики и влияния 

глобальных процессов, национализма и полити-

ки идентичности. 

2. Развили навыки критического мышления, 

анализа, сравнения и оценки сложных социо-

культурных явлений, связанных с национальной 

идентичностью. 

3. Усовершенствовали способность интегри-

ровать личный опыт с теоретическими знаниями 

для рефлексии собственной и других националь-

ных идентичностей. 

4. Овладели навыками обоснования и отстаи-

вания своей позиции в дискуссиях и дебатах, ис-
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пользуя логические рассуждения и примеры 

из реальной жизни. 

5. Научились разрабатывать собственные мо-

дели национальной идентичности для мульти-

культурных государств, учитывая необходимость 

баланса между единством и разнообразием. 

6. Повысили уровень владения английским 

языком в академическом контексте, особенно в 

области обсуждения и анализа сложных социо-

культурных концепций. 

7. Развили навыки экспертной оценки, давая и 

получая конструктивную обратную связь на ре-

флексивные и аналитические работы. 

8. Стали более осознанными гражданами, спо-

собными к ответственному участию в обществен-

ной жизни и межкультурной коммуникации. 

Критерии оценивания были известны студен-

там заранее, оценивание использовалось не толь-

ко для выставления оценок, но и для предостав-

ления обратной связи студентам, помогая им 

улучшить свои знания и навыки [Юрченко, 

2023], включая следующие элементы: 

– Активное участие в обсуждениях и группо-

вой работе: оценивалась вовлеченность студен-

тов в дискуссии, их способность аргументиро-

вать свою точку зрения, выслушивать других 

и конструктивно взаимодействовать в команде. 

– Глубина анализа и понимания теоретиче-

ских концепций: оценивалось понимание студен-

тами ключевых теоретических положений, свя-

занных с национальной идентичностью, и уме-

ние применять их к реальным примерам и кон-

кретным ситуациям. 

– Качество групповых презентаций: оценива-

лась четкость и структурированность презента-

ций, глубина анализа проблемы, обоснованность 

выводов и способность представить материал на 

английском языке. 

– Рефлексивные эссе: оценивалась глубина 

размышлений студентов о своей национальной 

идентичности, их способность связывать личный 

опыт с теоретическими концепциями и критиче-

ски анализировать влияние глобализации 

и национализма. Когезия, когерентность и аргу-

ментированность. 

– Сравнительный анализ: оценивалась спо-

собность студентов проводить сравнительный 

анализ национальной идентичности разных 

стран, обосновывать свой выбор критериев 

и формулировать аргументированные выводы. 

– Дебаты: оценивались навыки аргументации, 

контраргументации, умение строить логичные 

рассуждения и отстаивать свою позицию. 

– Итоговое эссе: оценивалось умение инте-

грировать все знания и навыки, полученные 

в течение курса, в последовательный анализ сво-

ей национальной идентичности, а также демон-

стрировать понимание динамичной природы 

национальной идентичности. 

Результаты исследования 

Анализ эссе, написанных студентами до начала 

обучения, коррелирует с проведенной нами диа-

гностикой [Юрченко, 2024] и позволяет выделить 

ключевые черты их восприятия национальной 

идентичности. Характерными аспектами остаются 

опора на бытовые стереотипы, связь с историче-

ской гордостью, эмоциональные элементы и об-

щие размышления без глубокого анализа. 

1. Опора на культурные и бытовые маркеры. 

Многие студенты описывают национальную 

идентичность через привычки, традиции и обы-

денный быт. Такие маркеры часто сводят слож-

ное явление к стереотипам, популярным в массо-

вой культуре. Здесь и далее все цитаты приво-

дятся в переводе авторов исследования с англий-

ского на русский. 

Например, студент № 4 пишет: «Это [нацио-

нальная идентичность] включает традиции, ко-

торые мы разделяем. От банальных праздников 

до привычек. Пакет с пакетами? Конечно. Лод-

жия, заваленная вещами? Несомненно». 

Студент № 12 добавляет: «Россиянин – это 

тот, кто, увидев иностранца, поет “Конь” или 

“Калинка Малинка”, дерётся с медведем голыми 

руками, а затем ест бутерброд с красной икрой и 

запивает водкой». 

Студент № 16 отмечает бытовые и моральные 

аспекты: «Следовать моральным и этическим 

стандартам, установленным в российском обще-

стве – уступать место пожилым в автобусе, кормить 

бездомных животных, возвращать потерянные вещи 

владельцам через университетские чаты». 

На первый взгляд, эти высказывания кажутся 

излишне стереотипными, что типично для мас-

совой культуры, однако, если воспринять их как 

иронию или метафору, образ «россиянина, де-

рущегося с медведем» может символизировать 

физическую силу, стойкость и способность пре-

одолевать трудности, что часто ассоциируется 

с российской идентичностью. Упоминание бу-

терброда с икрой и водки, несмотря на стерео-

типность, может быть прочитано как символ бо-

гатства или склонности к определённым тради-

циям, связанным с праздниками.  
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Использование метафор повседневности поз-

воляет студентам осмыслить культурные осо-

бенности и выразить их через доступные им 

символы, что подчеркивает необходимость учи-

тывать контекст, поскольку даже гиперболы мо-

гут становиться инструментом для осмысления 

коллективного опыта и ценностей. 

2. Связь с исторической гордостью. 

Историческое наследие часто воспринимается 

студентами как центральный элемент россий-

ской идентичности, но описания остаются эмо-

циональными и декларативными. 

Студент № 9 пишет: «Для меня быть россия-

нином – это вставать каждое утро под песню 

Шамана «Я русский», молиться Господу за со-

хранение нашей ВЕЛИКОЙ страны».  

Студент № 22 делает акцент на героизме пред-

ков: «Наша страна и наш народ смогли пережить 

множество потрясений, например, Великую Отече-

ственную войну, которая закалила нас и заставила 

осознать, что сила в единстве и правде».  

Выбор песни Шамана как символа националь-

ной идентичности подчёркивает влияние массо-

вой культуры на формирование стереотипов сре-

ди молодёжи. Даже если высказывание носит сар-

кастический характер, оно демонстрирует узнава-

емость и трека как элемента современной культу-

ры. Для поколения студентов эта композиция ста-

ла своеобразным маркером, отражающим слож-

ное сочетание патриотизма, массового потребле-

ния и культурной репрезентации. 

Во втором примере внимание фокусируется 

на коллективной памяти, связанной с важными 

историческими событиями. Подобное осмысле-

ние подчёркивает важность преемственности 

поколений и ценности, сформированные в усло-

виях борьбы за выживание и свободу. 

Хотя оба примера отражают связь с историче-

ской гордостью, их содержание отличается. В то 

время как студент № 9 фокусируется на элементах 

массовой культуры, высказывание студента № 22 

демонстрирует более традиционный взгляд.  

3. Личностная перспектива и патриотизм. 

Некоторые студенты связывают националь-

ную идентичность с личными ценностями и пат-

риотизмом. 

Студент № 1 утверждает: «Быть гражданином 

России – значит уважать законы, традиции и 

культуру». 

Студент № 25 также обращается к патриотиз-

му: «Быть россиянином – значит разделять цен-

ности патриотизма, коллективизма и духовности, 

которые веками связывали наше общество». 

Здесь наблюдается попытка охарактеризовать 

идентичность через ценности и моральные ори-

ентиры, но описания остаются общими и без 

конкретных аргументов. 

4. Уклон в эмоциональную составляющую. 

Эмоции часто занимают центральное место 

в размышлениях студентов. Национальная иден-

тичность описывается как чувство, не всегда 

поддающееся рациональному объяснению. 

Студент № 23 пишет: «Быть россиянином – 

значит разделять менталитет лучших людей: 

честных, открытых и стойких. Быть россияни-

ном – это величайшая честь и гордость». 

Студент № 27 добавляет: «Это глубокое, по-

чти интуитивное чувство принадлежности к че-

му-то большему, чем я сам». 

Такой акцент на эмоциях отражает трудность 

концептуализации национальной идентичности. 

Высказывания ещё ярче демонстрируют субъек-

тивность, подчеркивая иррациональный характер, 

сочетающийся с функцией объединения индивида 

с коллективом через чувство принадлежности. 

Эссе студентов до обучения показывают, что, 

даже не анализируя глубоко культурные, исто-

рические или философские аспекты, они сохра-

няют прочную эмоциональную связь с понятием 

идентичности. Эта связь выступает важным ин-

струментом социальной консолидации, способ-

ствуя укреплению коллективного сознания. По-

сле прохождения курса студенты демонстрируют 

более глубокое, аналитическое и многогранное 

понимание национальной идентичности. Эссе 

свидетельствуют о переходе от поверхностного 

восприятия и стереотипов к концептуальному 

осмыслению культурных, исторических и соци-

альных компонентов идентичности. 

1. Осознание многослойности идентичности. 

После обучения многие студенты отмечают, 

что национальная идентичность – это сложное 

и многогранное явление, включающее в себя 

культурные, исторические и духовные элементы. 

Например, студент № 5 пишет: «Быть россия-

нином – это больше, чем принадлежать к опре-

делённой нации или географической области. 

Это вопрос культурной идентичности, историче-

ской памяти и состояния ума».  

Студент № 24 добавляет: «Понятие “быть 

россиянином” – это сложный гобелен, сотканный 

из нитей истории, культуры и общего опыта». 

Такое осознание свидетельствует о значи-

тельном углублении понимания идентичности 

и переходе от упрощённых представлений к ана-

лизу её внутренней структуры. 
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2. Рефлексия о коллективной памяти 

и историческом опыте. 

После обучения студенты уделяют больше 

внимания роли исторической памяти в формиро-

вании идентичности. Они рассматривают исто-

рические события как основу для понимания 

национального самосознания. 

Студент № 25 пишет: «Быть россиянином – 

значит признавать себя наследником традиций и 

воинских подвигов предков, защищавших Роди-

ну в трудные времена».  

Студент № 20 подчеркивает связь истории и 

современности: «Такие исторические события, 

как Великая Отечественная война, оставили глу-

бокий след в нашей истории, сформировали наш 

характер и повлияли на нашу судьбу».  

Эти примеры показывают, что студенты стали 

осознавать значение исторической памяти для 

формирования коллективной идентичности. 

3. Переход от стереотипов к культурной 

ценности. 

Если до обучения идентичность часто описы-

валась через стереотипы, то после курса студен-

ты акцентируют внимание на уникальности рос-

сийской культуры и её роли в формировании са-

мосознания. 

Студент № 6 пишет: «Быть настоящим росси-

янином – значит гордиться не только своим 

прошлым, но и своим будущим. Питать большие 

надежды на нашу жизнь, наши будущие возмож-

ности». 

Студент № 28 отмечает: «Быть россиянином – 

значит гордиться наследием великих поэтов, пи-

сателей и учёных, чьи работы и идеи сформиро-

вали мировую культуру».  

Такие размышления свидетельствуют о более 

зрелом восприятии российской культуры как 

важного элемента национальной идентичности. 

4. Осознание социальной ответственности. 

После обучения многие студенты начинают 

связывать национальную идентичность с чув-

ством ответственности за будущее страны. 

Студент № 16 пишет: «Для меня быть россия-

нином – значит любить свою страну, жить, 

учиться, а в будущем работать на благо своей 

Родины, даже если близкий человек пытается 

убедить тебя уехать».  

Студент № 18 утверждает: «Быть россияни-

ном – значит заботиться о будущем, а не только 

о настоящем».  

Эти высказывания показывают, что нацио-

нальная идентичность воспринимается не только 

как часть культурного наследия, но и как активная 

позиция в отношении настоящего и будущего. 

5. Углубление духовного измерения. 

В эссе после обучения больше внимания ста-

ло уделяться духовным аспектам национальной 

идентичности. 

Студент № 27 отмечает: «Это духовность – 

стремление к высшим идеалам, поиск смысла 

жизни, глубокая эмоциональность, проявляюща-

яся в искусстве, литературе и музыке».  

Студент № 23 подчёркивает: «Быть россияни-

ном – значит разделять ценности патриотизма, 

коллективизма и духовности, которые веками 

связывали наше общество».  

Такие размышления демонстрируют более 

глубокое понимание национальной идентично-

сти как духовного и культурного феномена. 

По итогам обучения студенты стали воспри-

нимать национальную идентичность как сложное 

явление, включающее историческую память, 

культурные ценности, духовность и чувство со-

циальной ответственности. Их эссе отражают 

переход от упрощённых стереотипов к осмыс-

ленному анализу идентичности как феномена, 

формирующего коллективное и индивидуальное 

самосознание. 

Обсуждение результатов исследования 

Анализ изменений восприятия национальной 

идентичности студентами до и после обучения 

позволяет выделить ключевые тенденции, отра-

жающие развитие их представлений и навыков 

анализа. Эти изменения подчеркивают влияние 

образовательного процесса на формирование бо-

лее глубокого и осмысленного понимания слож-

ных культурных и исторических явлений. 

1. Переход от стереотипов к концептуальному 

осмыслению. 

До обучения студенты часто использовали 

бытовые или культурные стереотипы для описа-

ния национальной идентичности. После обуче-

ния такой подход уступил место анализу концеп-

туальных аспектов идентичности. Этот переход 

от поверхностного восприятия к многослойному 

анализу свидетельствует о развитии у студентов 

способности к абстрактному мышлению. 

2. Усиление роли исторической памяти. 

До обучения исторические аспекты идентич-

ности упоминались скорее декларативно и эмо-

ционально. После обучения студенты стали ак-

центировать внимание на роли исторических со-

бытий и коллективной памяти. Эта тенденция 

демонстрирует углубление понимания историче-
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ского опыта как основы для формирования иден-

тичности. 

3. Признание культурной уникальности. 

После обучения студенты начали осознавать 

национальную идентичность как уникальное яв-

ление, формируемое культурными достижения-

ми и духовным наследием. Эта динамика пока-

зывает, что образовательный процесс способ-

ствовал формированию у студентов чувства гор-

дости за культурное наследие без упрощённого 

подхода к его оценке. 

4. Акцент на социальной ответственности. 

До обучения идентичность чаще воспринима-

лась как личное чувство или набор привычек. 

После курса акцент сместился на осознание от-

ветственности за будущее страны. Такое измене-

ние отражает развитие у студентов чувства при-

частности к коллективным целям и задачам. 

5. Осознание духовных аспектов. 

После обучения студенты стали больше вни-

мания уделять духовному измерению нацио-

нальной идентичности. Этот аспект показывает, 

что образовательный процесс позволил студен-

там глубже понять нематериальные элементы 

идентичности, такие как ценности и мировоз-

зренческие установки. 

6. Признание противоречий в идентичности. 

После курса в эссе студентов всё чаще встре-

чаются размышления о сложностях и противоре-

чиях, связанных с национальной идентичностью. 

7. Формирование критического отношения 

к идентичности. 

После обучения студенты начали включать 

в свои рассуждения элементы критического 

осмысления, что проявляется в признании про-

тиворечивых аспектов и существующих вызовов. 

Это показывает, что студенты начинают воспри-

нимать национальную идентичность не только 

как предмет гордости, но и как сферу, требую-

щую активного участия и ответственности. 

Выводы 

Ключевые тенденции в динамике восприятия 

национальной идентичности заключаются в пе-

реходе от стереотипных и поверхностных пред-

ставлений к углублённому, концептуальному 

критическому осмыслению. Студенты стали вос-

принимать идентичность как многомерную кате-

горию, включающую историческую память, кол-

лективные ценности, культурное наследие и 

личную ответственность за будущее страны. Эта 

динамика отражает значительное влияние обра-

зовательного процесса на формирование зрелого 

и аналитического подхода к осмыслению студен-

тами национальной идентичности. 

Шестиэтапный курс, посвященный формиро-

ванию национальной идентичности, представля-

ет собой всестороннее исследование сложностей, 

сопровождает студентов в увлекательном путе-

шествии от фундаментальных концепций к при-

кладному анализу, поощряя обращение как 

к личным размышлениям, так и к сравнительной 

перспективе. 

Начиная с 1-го этапа, студенты знакомятся 

с национальной идентичностью как социально-

политическим и культурным конструктом, под-

крепленным научными концепциями. На 2-ом 

этапе они погружаются в свой собственный 

опыт, критически анализируя, как пересекаются 

личная и коллективная идентичность. Этап 3 

расширяет это понимание, предлагая обучаю-

щимся проанализировать национальную иден-

тичность другой нации, используя их собствен-

ные критерии, развивая аналитические навыки 

и культурную восприимчивость. 

Последние три этапа посвящены глобальной 

перспективе. Этап 4 исследует противоречия меж-

ду глобализацией и национальной идентичностью, 

побуждая учащихся задуматься о роли внешних 

сил в формировании или разрушении националь-

ной идентичности. На 5-ом этапе критически рас-

сматривается роль национализма и политики иден-

тичности, подчеркивается как объединяющий, так 

и разъединяющий потенциал националистических 

движений. Наконец, на 6-ом этапе рассматривают-

ся проблемы формирования национальной иден-

тичности в мультикультурных государствах. Сту-

дентам предоставляется возможность разработать 

собственные модели управления разнообразием 

и укрепления единства. 

Сочетание рефлексивного письма, групповых 

дискуссий, дебатов и тематических микро-

исследований гарантирует, что студенты не 

только поймут академические нюансы нацио-

нальной идентичности, но и разовьют критиче-

ское мышление, аналитические и коммуникатив-

ные навыки, необходимые для будущей карьеры 

государственных служащих. 
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