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Аннотация. Современные реалии социокультурной действительности актуализируют проблему личностно-

профессионального самоопределения будущего педагога с позиции экзистенциального подхода как некоего 

внутреннего ресурса личности, проявляющегося, с одной стороны, в готовности человека к переменам, мобиль-

ности, способности к нестандартным трудовым действиям, ответственности и самостоятельности принятия 

решений, а с другой, – способствующего осмыслению ценности жизни, выбору как ключевой стратегии преодо-

ления внутренних и внешних противоречий. Цель работы – раскрытие сущностного содержания личностно-

профессионального самоопределения будущего педагога с позиции экзистенциального подхода и описание не-

которых способов его обогащения. 

Теоретическим материалом исследования послужили работы, раскрывающие: особенности экзистенциаль-

ного подхода в педагогике; содержание и значение субъектности личности; специфику педагогического сопро-

вождения личностно-профессионального самоопределения будущего педагога. Использовались такие методы 

исследования, как анализ, синтез, моделирование. 

В основе понимания экзистенциальной сущности личностно-профессионального самоопределения личности 

лежит философия экзистенциализма, подчеркивающая субъектную реальность человеческого бытия. 

С процессуальной точки зрения – это поиск смысла и целей в жизни, проектирование собственного аутентично-

го существования и принятие своей уникальной сущности. Результатом личностно-профессионального само-

определения будущего педагога с позиции экзистенциального подхода автор считает сформированность его 

субъектности как способности личности выступать творцом своего бытия.  

Педагогическое сопровождение личностно-профессионального самоопределения будущего педагога с позиции 

экзистенциального подхода – это форсайт-проект саморазвития человека, который складывается в процессе моде-

лирования и реализации индивидуального образовательного маршрута студентов педагогического вуза; представ-

ляет собой комплекс организационных, диагностических, обучающих и развивающих мероприятий, направленных 

на становление субъектности студента, выражающейся в способности проектировать свое будущее в соответствии 

с индивидуальными особенностями и профессионально-жизненными планами. Для выработки данного качества в 

статье предлагаются средства: экзистенциальные диалоги о смысловой сущности педагогического бытия, экзи-

стенциальные пробы, способствующие субъектной включенности студента в профессиональную деятельность, а 

также экзистенциальные научения, которым свойственна глубина и значимость смысла, широта обобщения. Дает-

ся описание, алгоритм их применения.  
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логия профессиональной подготовки будущего педагога; экзистенциальный подход; личностно-профессиональное 

самоопределение; экзистенциальный диалог; экзистенциальная проба; экзистенциальные научения 
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Abstract. Modern realities of socio-cultural reality actualize the problem of personal and professional self-

determination of the future teacher from the position of the existential approach as a certain internal resource of the indi-

vidual, manifested, on the one hand, in a person's readiness for changes, mobility, ability to non-standard work actions, 

responsibility and independence of decision-making, and on the other hand, contributing to understanding the value of life, 

choice as a key strategy for overcoming internal and external contradictions. The purpose of the work is to reveal the es-

sential content of personal and professional self-determination of the future teacher from the position of the existential ap-

proach and to describe some ways of its enrichment.  

The theoretical material of the study was the works revealing: features of the existential approach in pedagogy; the con-

tent and meaning of personality subjectivity; the specifics of pedagogical support for personal and professional self-

determination of the future teacher. Such research methods as analysis, synthesis, modeling were used.  

The understanding of the existential essence of personal and professional self-determination of an individual is based 

on the philosophy of existentialism, which emphasizes the subjective reality of human existence. From a procedural point 

of view, this is a search for meaning and goals in life, designing one's own authentic existence and accepting one's unique 

essence. The author believes that the result of personal and professional self-determination of a future teacher from the 

standpoint of the existential approach is the formation of his subjectivity as the ability of an individual to act as the creator 

of his professional existence. 

Pedagogical support for personal and professional self-determination of a future teacher from the standpoint of the ex-

istential approach is a foresight project of human self-development, which is formed in the process of modeling and im-

plementing an individual educational route for students of a pedagogical university; it is a complex of organizational, diag-

nostic, educational and developmental activities aimed at developing the student's subjectivity, expressed in the ability to 

design their future in accordance with individual characteristics and professional and life plans. To develop this quality, the 

article examines two means: existential dialogues about the semantic essence of pedagogical existence and existential tests 

that promote the subjective involvement of the student in professional activity, as well as existential teachings, which are 

characterized by depth and significance of meaning, breadth of generalization. A description and an algorithm for their 

application are given. 

Key words: pedagogy and psychology of pedagogical education; existential pedagogy; methodology of professional 

training of future teachers; existential approach; personal and professional self-determination; existential dialogue; exis-

tential test; existential teachings  
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Введение 

В современных социокультурных условиях 

довольно сложно и противоречиво происходит 

личностно-профессиональное развитие человека. 

Среди педагогического корпуса всё чаще встре-

чается экзистенциальный кризис, сопряженный 

с дефицитом «устойчивых координат» [Андреев-

ские чтения … , 2023] – ценностно-смысловых 

установок педагогической экзистенции. Требо-

вания к педагогу таковы, что его личностный 

потенциал должен быть высоким несмотря на то, 

что в обществе господствует низкий уровень со-

циального здоровья педагогов, повышаются «по-

казатели эмоциогенности и стрессогенности 

профессии», отсутствует престиж педагогиче-

ского труда [Музалева, 1996]. Данные обстоя-

тельства повышают актуальность проблемы лич-

ностно-профессионального самоопределения 

будущего педагога с позиции экзистенциального 

подхода как некоего процесса, результатом кото-

рого, с одной стороны, выступает готовность 

студента к переменам, к нестандартным трудо-

вым поступкам, к разумному преодолению воз-

никающих дефицитов, к ответственности и само-

стоятельности в принятии решений [Володина, 

2010, c. 96], а с другой, – осмысленность ценно-

сти жизни, осуществление внутреннего выбора 

(социального, профессионального, экзистенциаль-

ного), рассматриваемого с позиции экзистенци-

ального подхода как ключевой детерминанты 

личностно-профессионального самоопределения 

будущего педагога. 

Методы исследования 

Целью настоящей работы является раскрытие 

сущностного содержания личностно-

профессионального самоопределения будущего 

педагога с позиции экзистенциального подхода и 

описание некоторых способов его обогащения. 

Анализ методологических подходов к про-

блеме личностно-профессионального самоопре-

деления будущего педагога показывает необходи-

мость поиска новых механизмов, обеспечиваю-

щих формирование ценностно-смысловой осно-

вы жизненного выбора, ибо внимание к данной 

проблеме вызвано не только необходимостью 

адаптации педагогического образования 

к современным социокультурным условиям, но 

и естественной для молодых людей потребно-

стью найти свое место в мире. На этом фоне осо-

бое значение приобретает исследование лич-

ностно-профессионального самоопределения 

педагогического студенчества с точки зрения 

экзистенциального подхода. 

Как известно, именно экзистенциальный под-

ход рассматривает человека как существо, кото-

рое постоянно находится в поиске смысла жизни, 

своего места в мире и целей своего существова-

ния. В этом контексте важно понимать, что педа-

гог является не только носителем знаний и навы-

ков, но и субъектом, который может оказывать 

влияние на своих воспитанников и их развитие 

[Исаев, 2024]. В связи с этим личностно-

профессиональное самоопределение будущего 

педагога – это способность человека быть субъ-

ектом своей деятельности, то есть осознанно 

и самостоятельно определять цели, выбирать 

средства и способы их достижения. В контексте 

подготовки будущего педагога это означает, что 

он должен обладать способностью к саморазви-

тию, самообразованию, самоорганизации и само-

контролю. Кроме того, экзистенциальный взгляд 

на личностно-профессиональное самоопределе-

ние будущего педагога подчеркивает способ-

ность сделать свой выбор. Как считают 

М. И. Рожков и Л. В. Байбородова: «каждый че-

ловек делает в жизни три основных выбора: 

профессиональный, социальный и экзистенци-

альный. Экзистенциальный выбор, имеющий 

магистральный характер, предполагает измене-

ния в жизни человека, его многомерном мире 

и отвечает на вопросы “Каким быть?” и “Как 

жить?” [Рожков, 2020, с. 32]. Основу этих изме-

нений составляет система ценностей и смыслов, 

ведущая к выработке субъектности будущего 

педагога. Это предполагает понимание будущим 

педагогом самого себя и доминирующего влия-

ния данного понимания на формирование лич-

ностных качеств.  

Личностно-профессиональное самоопределе-

ние будущего педагога – это постоянно эволюци-

онирующее, деятельное отношение к педагоги-

ческой профессии, в основе которого – индиви-

дуально-личностное стремление субъекта к са-

мовыражению, поиску и активной адаптации, 

использованию существующих социокультур-

ных форм и процессов. Это сложный длительный 

процесс формирования мировоззрения как взгля-

да на мир профессий в целом, как системы убеж-

дений, выражающих отношение человека к про-

фессии педагога, которое проявляется через его 

частные формы (личностное, социальное, роле-

вое). Личностно-профессиональное самоопреде-

ление будущего педагога, с точки зрения экзи-

стенциального подхода, проявляется в: самосто-
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ятельности (способности принимать решения 

и нести ответственность за их последствия); ини-

циативности (готовности действовать без по-

сторонней помощи, предлагать новые идеи 

и проекты); креативности (способности нахо-

дить нестандартные решения проблем и созда-

вать новые подходы к обучению); гибкости 

(способности адаптироваться к изменяющимся 

условиям и быстро перестраиваться в соответ-

ствии с новыми требованиями); коммуникабель-

ности (умении устанавливать контакты с разны-

ми людьми, находить общий язык и работать 

в команде); профессиональной обязательности 

(готовности выполнять свои обязанности и обя-

зательства в рамках профессиональной деятель-

ности); настойчивости (способности продол-

жать работу даже в сложных условиях и дости-

гать поставленных целей); стремлении к улучше-

нию (постоянном стремлении к совершенствова-

нию своих знаний, навыков и умений); социаль-

ной ответственности (готовности заботиться о 

благополучии других людей, работать на благо 

общества); эмпатии (способности понимать чув-

ства и эмоции других людей, сопереживать им 

и находить общий язык) [Галыгина, 2013, c. 11]. 

Таким образом, с сущностной точки зрения, лич-

ностно-профессиональное самоопределение бу-

дущего педагога – это экзистенциальное само-

определение личности, ибо именно философия 

экзистенциализма провозглашает субъектную 

реальность человеческого бытия. В процессуаль-

ном плане это поиск смысла и целей в жизни, 

проектирование своего существования и приня-

тие своей уникальности. Именно экзистенциаль-

ная сущность личностно-профессионального са-

моопределения будущего педагога вырабатывает 

у человека ответственность, дает возможность 

устроить свою жизнь более осмысленным 

и наполненным образом.  

С позиции экзистенциального подхода лич-

ностно-профессиональное самоопределение буду-

щего педагога дополняется осознанием социаль-

ной значимости своей профессии и своей созида-

тельной роли в жизни ребенка. Так, важными 

ориентирами будущего педагога должны быть: 

поиск внутреннего смысла своего миссионерско-

го пребывания в педагогической профессии; вы-

работка субъектной позиции и ощущения ответ-

ственности за будущее страны; развитие готов-

ности к неопределенности в обществе и умения 

адаптироваться в этом, не потеряв своей педаго-

гической и личностной индивидуальности [Иса-

ев, 2024]. Поэтому глобально под личностно-

профессионального самоопределения будущего 

педагога с позиции экзистенциального подхода 

мы понимаем процесс самостоятельного поиска 

смысла жизни, соотнесенного с осознанием себя 

в жизненной перспективе. Он (процесс) связан с 

выработкой и принятием своих ценностей, убеж-

дений, личностных и профессиональных целей и 

приоритетов. Будущему педагогу необходимо 

понимать, что он делает, для чего пойдет в про-

фессию, как это влияет на других людей. Он 

должен осознавать свою ответственность перед 

учениками и обществом в целом; понимать, что 

его работа не просто профессия, а способ выра-

зить свою индивидуальность и помочь другим 

людям понять свою индивидуальность. Кроме 

того, личностно-профессиональное самоопреде-

ление также включает в себя понимание важно-

сти своих личных границ и умение их защищать. 

Будущий педагог должен уметь говорить «нет» и 

не соглашаться с тем, что ему не нравится или не 

соответствует его ценностям и внутренним 

убеждениям. Будущему педагогу нужно знать, 

что для него важно и что он считает правильным. 

Это поможет ему принимать решения и действо-

вать в соответствии со своими жизненными 

принципами. Все это возможно исключительно 

при наличии субъектной позиции человека, вы-

ражающейся в его аутентичном взгляде на окру-

жающую действительность, авторстве своего 

профессионального бытия. Именно субъект-

ность мы считаем результатом личностно-

профессионального самоопределения будущего 

педагога, поскольку она отражает состояние бу-

дущего педагога, где педагог – источник соб-

ственной активности, активность выходит из его 

замысла и реализуется его собственной волей. То 

есть субъектность будущего педагога в нашем 

понимании – это способность личности высту-

пать творцом своего бытия. Данное качество 

позволяет рассматривать студента «не как бес-

страстного деятеля-исполнителя, а как при-

страстного сценариста своих миссионерских 

действий, которому присущи и определенные 

предпочтения, и мировоззренческие позиции, 

и целеустремленность преобразователя» [Осниц-

кий, 1996, c. 7]. При этом развитие субъектности 

у будущего педагога требует педагогического 

сопровождения. 

Теоретическим материалом настоящего иссле-

дования послужили работы, раскрывающие: сущ-

ность экзистенциального подхода в педагогике 

[Байбородова, 2024; Исаев, 2024; Репринцев, 2023; 

Рожков, 2024]; содержание и значение субъектно-
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сти личности [Мартин, 2004; Маслоу,1968; Осниц-

кий, 1996; Рей, 2016]; особенности педагогическо-

го сопровождения личностно-профессионального 

самоопределения будущего педагога с позиции 

экзистенциального подхода [Александрова, 2010; 

Зеер, 2015; Репринцев, 2025]. 

В работе использовались такие методы ис-

следования, как: анализ, позволивший понять 

суть проблемы и способы ее решения; синтез, 

обеспечивший составление цельной картины 

рассматриваемого феномена; моделирование, 

давшее возможность педагогического сопровож-

дения личностно-профессионального самоопре-

деления будущего педагога с позиции экзистен-

циального подхода. 

Результаты исследования 

По мысли Е. А. Александровой, педагогиче-

ское сопровождение «соприкасается» с индиви-

дуализацией образования; ученый выделяет 

в сопровождении функцию заботы, наставниче-

ства, поддержки [Александрова, 2010]. 

Л. В. Байбородова в педагогическом сопровож-

дении выявляет аспект взаимодействия, подчер-

кивая значимость отношений между субъектами 

сопровождения [Психолого-педагогическое … , 

2008]. Е. И. Казакова предлагает сопровождение 

понимать как помощь субъекту в принятии ре-

шения в ситуациях жизненного выбора [Казако-

ва, 1998]. В контексте нашего исследования мы, 

вслед за Э. Ф. Зеер и О. С. Поповой, педагогиче-

ское сопровождение личностно-

профессионального самоопределения будущего 

педагога с позиции экзистенциального подхода 

понимаем как форсайт-проект саморазвития че-

ловека, который складывается в процессе моде-

лирования и реализации индивидуального обра-

зовательного маршрута студентов педагогиче-

ского вуза; это комплекс организационных, диа-

гностических, обучающих и развивающих меро-

приятий, направленных на становление субъект-

ности личности, выражающейся в способности 

проектировать свое будущее в соответствии 

с индивидуальными особенностями и професси-

онально-жизненными планами [Зеер, 2015]. 

В настоящей статье хотелось бы более де-

тально остановиться на технологическом аспекте 

педагогического сопровождения личностно-

профессионального самоопределения будущего 

педагога, в частности, на экзистенциальных 

средствах, обеспечивающих становление субъ-

ектности будущего педагога, ибо экзистенциаль-

ные средства, как отмечают Л. В. Байбородова и 

М. И. Рожков, являются субъектно-

ориентированными способами организации об-

разовательного процесса [Байбородова, 2024; 

Рожков, 2024]. 

Мы исходили из того, что процесс личностно-

профессионального самоопределения будущего 

педагога с позиции экзистенциального подхода 

носит диалектический характер, реализуя взаи-

мообуславливающее обогащение внутреннего 

и внешнего в структуре личности. Опираясь на 

данный принцип – диалектику внешнего и внут-

реннего, мы предлагаем включение в образова-

тельный процесс методик/заданий, имеющих 

«внутреннюю» и «внешнюю» направленность 

образовательной деятельности. Так, к примеру, 

к заданиям «внутренней направленности» мы 

относим практику ведения экзистенциальных 

диалогов о смысловой сущности педагогическо-

го бытия, а к «внешним» – социальные пробы, 

развивающие/реализующие субъектную вклю-

ченность студента в профессиональную деятель-

ность. 

Экзистенциальные диалоги 

Как отмечает Е. В. Шоган, «экзистенциаль-

ный диалог – это «созерцательное общение», то 

есть для него необходимы условия, в которых 

внешний мир понимается как хаос, абсурд, а по-

граничная ситуация как мотивация созерцатель-

ной глубины» [Шоган, 2006, c. 172]. Сущность 

заключается в том, что субъекты, вступив в диа-

лог, «притрагиваются к потокам сознания друг 

друга» [Шоган, 2006, c. 173]; в этом случае диа-

лог носит свойство жизнестроительства, прожи-

вания судьбы, а это и есть вершина экзистенции. 

Для будущего педагога профессиональное бы-

тие – главный экзистенциал его будущей жизни, 

обсуждение разных аспектов его осуществления 

приводит, с одной стороны, к смысловому по-

гружению участника в профессию, а с другой, – 

к проявлению субъектности участника диалога. 

Так, образовательный процесс, предполагающий 

возникновение экзистенциальных диалогов, тре-

бует особой организации, сущность которой за-

ключается в создании профессионально-

ориентированных ситуаций, где экзистенциалы 

педагогического бытия переживались бы не как 

проблемные или поверхностные конфликты, 

а существенно экзистенциальные смыслы, рас-

крывающие путь к глубинной рефлексии. 

Педагогическая экзистенция – мир категорий, 

ставших для педагога жизненно значимыми. 

И в этом смысле важно понимать экзистенциаль-

ный диалог в педагогическом университете как 
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состояние двух обменивающихся внутренней 

энергией людей, где бытие смыслов выше мыш-

ления, переживания и действий [Шоган, 2006].  

За организационную основу экзистенциаль-

ных диалогов о смысловой сущности педагоги-

ческого бытия мы берем модульную технологию 

личностно-ориентированного образования 

(Е. В. Бондаревская) [Бондаревская, 2002, c. 5]. 

Такая технология должна включать актуализа-

цию четырех этапов восхождения к Я-

экзистенциальному будущего педагога: создание 

образа (с помощью жизненных впечатлений, пе-

реживаний, мотивации), проведение анализа (по-

нимание ситуации/ проблемы, осмысление, вы-

страивание смысложизненной Я-концепции), 

осуществление действий (поступки, жизненные 

события), рефлексия (оценка, прогноз будущего). 

В качестве примера приведем опыт организа-

ции некоторых экзистенциальных диалогов. 

Студентам предлагается участие в научно-

образовательном семинаре на тему «Жизненная 

самость: мой путь как будущего педагога к по-

ниманию себя». 

Цель семинара – помощь студентам обрести 

понимание своей субъектной сущности, основыва-

ясь на принципах экзистенциальной философии.  

Программа мероприятия: 1. Панельная дис-

куссия о сущности экзистенциальной философии 

и значении ее понимания для профессионального 

становления будущего педагога. 2. Ролевой диа-

лог в обсуждении темы смысла жизни и темы 

ответственности за свой экзистенциальный вы-

бор. 3. Тренинги самопознания и саморефлексии. 

4. Интерактивные игры по применению идей эк-

зистенциальной философии в педагогической 

практике. 5. Проектная деятельность: составле-

ние экзистенциального портрета российского 

учителя. 

Ожидаемые результаты: студенты смогут 

глубже понимать себя, свои жизненные ценности 

и профессиональные убеждения, проявлять 

бóльшую осознанность в принятии экзистенци-

ального выбора [Исаев, 2024]. 

Также положительным был опыт проведения 

образовательного семинара «Мой экзистенци-

альный выбор», в рамках которого обсуждались 

такие аспекты: выбор как психологический фено-

мен; деятельностно-процессуальная модель вы-

бора; психотехнические и психотерапевтиче-

ские приемы для повышения качества выбора; 

миссия педагога как экзистенциальный выбор. 

Студенты активно принимали участие в упраж-

нениях «Прогулка в одиночестве», «Готовность 

к выбору, в методиках «Субъективное качество 

выбора», «Монетка», психотехнике Э. Фридман. 

Экзистенциальные пробы 

Экзистенциальные пробы мы понимаем как 

способ проявления субъектной включенности 

студента в проектирование и реализацию педаго-

гической деятельности. Речь идёт о создании 

профессионально-ориентированных ситуаций 

экзистенциального выбора, в которых студент 

должен выбрать способ решения той или иной 

экзистенциально значимой проблемы педагоги-

ческого бытия. Как отмечают М. И. Рожков и 

И. В. Иванова, такая проба обладает своими осо-

бенностями: «в ней, помимо взаимоотношений, 

которые разыгрываются участниками в соответ-

ствии с принятым сюжетом и взятой на себя ро-

лью, возникают другого рода отношения – не 

изображаемые (игровые), а реальные. Эти виды 

отношений оказываются тесно взаимосвязанны-

ми, но не тождественными, они могут расхо-

диться друг с другом» [Рожков, 2024, c. 23]. Со-

здаётся ситуация, требующая решения реальных 

проблем экзистенциального характера, с кото-

рыми современные педагоги сталкиваются 

в профессиональной жизни: В чем смысл моей 

педагогической деятельности? Как избежать 

разочарования в педагогике? Отчего страдает 

современный педагог? Как полюбить нерадивого 

ученика? Как педагогу побороть экзистенциаль-

ные страхи? Как взаимосвязаны экзистенциаль-

ные проблемы и психологическое здоровье? По-

иск решений данных проблем создаёт основу для 

личностно-профессионального самоопределения 

будущего педагога за счет расширения экзистен-

циального кругозора, выработки субъектности 

с помощью механизмов самопознания, самораз-

вития, саморефлексии. 

Опишем технологию организации пробы. От-

метим, что реализация данной технологии была 

осуществлена с помощью включения студентов в 

работу с психолого-педагогическими классами.  

Преподавателем выбирается / формулируется 

проблема экзистенциального характера, на осно-

ве которой будет строиться дальнейшая работа. 

Выделим три этапа: 

1. Аналитический этап: моделируется / де-

монстрируется реальный сюжет из школьной 

жизни, где возникает ситуация экзистенциально-

го выбора, коллективно формулируется пробле-

ма, обсуждается в команде, называется экзистен-

циал, затронутый в сюжете. 

2. Проектный этап: каждый студент разраба-

тывает проект/событие для обучающихся психо-
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лого-педагогического класса. В данном проекте 

должен быть содержательно представлен тот эк-

зистенциал, который был затронут в сюжете. 

3. Результирующий этап: внедрение разрабо-

танного проекта/события в работу с психолого-

педагогическими классами. 

Экзистенциальные научения 

Экзистенциальное научение – это приобрете-

ние индивидуального опыта, приобретение зна-

ний, умений и навыков, когда это происходит 

само собой, естественно, без принуждения. Эф-

фективным содержанием метода науче-

ния/воздействия является притча, в ней в мета-

форичной форме содержится информация, поз-

воляющая оценить будущему учителю некото-

рые педагогические ситуации, найти выход из 

них или принять важное профессиональное ре-

шение, в том числе и экзистенциальный выбор. 

Педагогическая притча – это имеющее педагоги-

ческую окраску содержания иносказательное 

повествование, не имеющее нравоучительного 

вывода. Ей свойственна глубина и значимость 

смысла, широта обобщения. Она иллюстрирует 

важную, педагогически значимую мысль, имею-

щую отношение не только к жизни и профессио-

нальной деятельности педагога, но и к общече-

ловеческим законам педагогического бытия. Ме-

тафора, на основе которой и создается педагоги-

ческая притча, обеспечивает длительное индиви-

дуальное воздействие и закрепление в долговре-

менной памяти будущего педагога; она эффек-

тивно воздействует и на сознательное, и на бес-

сознательное в студенте, активизируя его педа-

гогическое мышление [Амонашвили, 2024, c. 88]. 

На занятии с будущими педагогами притчу 

как способ экзистенциального научения можно 

использовать в разных контекстах воспитатель-

ного пространства: включать в сценарий воспи-

тательных мероприятий, на кураторских часах, 

использовать в процессе изучения педагогиче-

ских дисциплин, языковых дисциплин, в рамках 

курсового проекта.  

Приведем некоторые примеры зада-

ний/приемов, которые прошли апробацию в рам-

ках изучения педагогических притч, представ-

ленных в книге Ш. А. Амонашвили «Педагоги-

ческая притча», на кураторских часах в Воро-

нежском государственном педагогическом уни-

верситете: 

1) формы работы:  

– обсуждение основной идеи и смысла притчи;  

– формулирование вопросов по притче;  

– поиск ответов на поставленные в притче во-

просы;  

– придумывание названия притчи; обсужде-

ние возможного окончания притчи;  

– выделение ключевых слов-понятий, с по-

следующим комментированием;  

– инсценировка притчи; подбор пословиц, по-

говорок в тему притчи;  

– поиск и вставка пропущенных слов;  

– сравнение нескольких притч из разных 

культур с одинаковыми ценностями; 

2) приемы работы: 

– составление книги любимых притч с иллю-

страциями к ним (в течение всего учебного года 

при работе с притчами собирать рисунки к ним, 

потом отобрать лучшие и включить в книгу, кото-

рая будет своеобразным итогом годовой работы; 

составление коллажей из картинок к притче в фор-

ме символа-ассоциации к основной теме притчи: 

сердца, ладошки, следа, домика, солнца и т. п); 

– сжатие текста притчи до вывода (при работе 

с притчей выписать ключевые слова одной части 

речи: глаголы, существительные, наречия; затем 

из выписанных слов построить афо-

ризм/эпиграф/вывод притчи); 

– работа с измененным текстом (в текст прит-

чи вставляются пропущенные части речи – су-

ществительные, прилагательные, глаголы; задача 

студента – сравнить свой вариант с оригиналом, 

поразмышлять, почему автор выбрал именно эти 

языковые единицы?); 

– «одно целое» (используются два вида кар-

точек: вопросы к притче и ответы к притче; сту-

денты, получив карточки, передвигаются по ка-

бинету в поисках ответ-вопросной пары); 

– «собери пазлы» (сбор пазлов из разрезанной 

картины и придумывание к ней небольшой прит-

чи; в качестве материала для пазлов подбирают-

ся картины с философским содержанием); 

– «индуктор» (на ключевое слово в притче 

необходимо записать смысловые ассоциации 

в виде слова, словосочетания, фразы; сначала 

студент работает самостоятельно, затем зачиты-

вает вслух; составляется коллективное ассоциа-

тивное, образное поле); 

– «облако мыслей» (студенты слышат назва-

ние притчи, обдумывают и записывают все, что 

приходит в голову в связи с этой темой). 

В качестве примера хотелось бы привести 

притчу, которая показывает будущему педагогу 

истинный смысл его экзистенциальной испол-

ненности – миссионерское служение педагогиче-

скому делу «Я – учитель» [Амонашвили, 2024, 
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c. 161]: Я – Учитель. Я – Любовь и Преданность, 

Вера и Терпение. Я – Радость и Сорадость, Стра-

дание и Сострадание. Я – Истина и Сердце, Со-

весть и Благородство. Я – Ищущий и Дарящий, 

Нищий и Богатый. Я – Учитель и ученик, Воспи-

татель и Воспитанник. Я – Прокладывающий 

Путь, и Художник Жизни. Я – Убежище Детства 

и Колыбель Человечества. Я – Улыбка Будущего 

и Факел Сущего. Я – Учитель от Бога и Соработ-

ник у Бога.  

Заключение 

Очевидно, что личностно-профессиональное 

самоопределение будущего педагога с позиции 

экзистенциального подхода связано с выработ-

кой субъектности, выражающейся в глубоком 

осознании жизненной траектории своего разви-

тия, приобретении собственной ценностной кар-

тины мира. 

Задача педагогического университета – обес-

печить данный процесс, помочь студенту само-

стоятельно сделать выбор. В качестве альтерна-

тивных средств мы предложили широкое включе-

ние в образовательный процесс экзистенциальных 

диалогов, экзистенциальных проб и экзистенци-

альных научений.  
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