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Аннотация. В статье представлено понятие идеалосообразности воспитания человека, включающее идеал 

человека и процесс воспитания, направленный на достижение этого идеала. Рассмотрена специфика идеалосо-

образности воспитания человека в историческом аспекте. Сделан вывод о том, что в разные исторические эпохи 

идеалосообразность воспитания человека имеет свою специфику, но в целом вмещает в себя особенности рос-

сийской ментальности, складывающейся веками. Выявленная ментальная преемственность ценностных коор-

динат идеала российского человека позволила определить эволюцию идеала человека на протяжении дорево-

люционного и советского периодов, которая в постсоветский период приобрела инволюционную характеристи-

ку. Указ президента РФ «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению тра-

диционных российских духовно-нравственных ценностей» от 9 ноября 2022 г. № 809 ориентирует современное 

воспитание на учёт исторического наследия, всего лучшего, что было накоплено в теории и практике отече-

ственного образования в веках. В связи с этим особенно актуально выстраивание воспитания в аспекте идеало-

сообразности воспитания человека, предполагающей ориентацию системы воспитания на специфику россий-

ского менталитета, на выявленные в результате научного поиска фундаментальные духовно-нравственные тра-

диционные российские ценности. Идеалосообразность воспитания человека является значимым аспектом в 

процессе формирования личности, поскольку ориентирует современную педагогику на формирование традици-

онных духовно-нравственных ценностей. В результате историко-педагогического анализа идей идеалосообраз-

ности воспитания человека выявлена идея идеалосообразного воспитания, направленная на формирование у 

человека духовно-нравственных ценностей и учитывающая особенности российского менталитета. 
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Abstract. The article presents the concept of ideal-like education of a person, including the ideal of a person and the 

process of education aimed at achieving this ideal. The specificity of the ideal character of human upbringing in the histor-

ical aspect is considered. It was concluded that in different historical epochs the ideal-like upbringing of a person has its 

own specifics, but in general it contains the features and specifics of the Russian mentality, which has developed over the 

centuries. The revealed mental continuity of the value coordinates of the Russian person’s ideal made it possible to deter-

mine the evolution of the ideal of a person during the pre-revolutionary and Soviet periods, which in the post-Soviet period 

acquired an involutional characteristic. Decree of the President of the Russian Federation «On the approval of the Funda-

mentals of State Policy for Preserving and Strengthening Traditional Russian Spiritual and Moral Values» dated from No-

vember 9, 2022 № 809 orients modern education to take into account the historical heritage, all the best that has been ac-

cumulated in the theory and practice of national education for centuries. In this regard, it is especially important to build 
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upbringing in the aspect of the ideal character of human upbringing, which presupposes the orientation of the upbringing 

system to the specifics of the Russian mentality, to the fundamental spiritual and moral traditional Russian values revealed 

as a result of a scientific search. 

The ideal character of human upbringing is a significant aspect in the process of human personality formation, since it 

orients modern upbringing towards the upbringing of traditional spiritual and moral values of a person. As a result of the 

historical and pedagogical analysis of the ideas about the ideal character of human education, the idea of the ideal character 

of human education was revealed, aimed at educating a person's spiritual and moral values and taking into account the pe-

culiarities of the Russian mentality in the process of education. 

Key words: the human ideal; ideal character of human upbringing; citizenship; patriotism; collectivism; social ac-

tivity; russian mentality; russian spiritual and moral values  
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Введение 

Указ президента РФ «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» от 9 ноября 2022 г. 

№ 809 направляет современное воспитание на 

идеал: «высоконравственная личность, воспи-

танная в духе уважения к традиционным ценно-

стям, обладающая актуальными знаниями и уме-

ниями, способная реализовать свой потенциал 

в условиях современного общества, готовая 

к мирному созиданию и защите Отечества» [Указ 

президента РФ … , 2022, п. 19, с. 6-7].  

Ретроспективное изучение генезиса идей идеа-

ла человека может служить теоретическим осно-

ванием применения исторического опыта 

в формировании российских ценностей в соот-

ветствии с Указом Президента РФ и Стратегией 

развития воспитания в РФ [Стратегия разви-

тия … , 2015]. 

В настоящее время государственная политика 

в сфере образования акцентируется на воспита-

нии детей и молодёжи, что проявляется во всех 

сферах жизнедеятельности. Особое внимание 

уделяется воспитанию у молодёжи традицион-

ных российских ценностей. В этой связи понятие 

идеалосообразности приобретает особую значи-

мость в современной воспитательной системе. 

Впервые данное понятие было использовано 

в 1895 г. [Каптерев, 1982]. 

Проведенный анализ трудов деятелей в обла-

сти педагогики, истории педагогики, психологии, 

социологии, философии позволяет установить 

междисциплинарный характер идеи идеалосооб-

разности воспитания человека в исследованиях 

(Н. Н. Баркова, В. И. Блинов, М. Ю. Билаонова, 

А. А. Григорьева, И. В. Емелкина, А. А. Ерома-

сова, Н. А. Журавлева, Т. С. Корнеева, С. Н. Ко-

сьяненко, Е. В. Кириллова, Т. Е. Копейкина, 

А. А. Лагунов, Т. Д. Марцинковская, К. И. Нико-

нов, Н. А. Ореховская, В. П. Потапов, М. В. При-

лепская, Ф. В. Советов, С. Н. Щеглова). 

Изучение трудов деятелей образования конца 

XIX – конца XX в. способствовало выявлению 

проблемы исследования: каковы основы фор-

мирования идей идеалосообразности воспитания 

человека в истории отечественной педагогики 

конца XIX – конца XX в.  

Цель статьи: на основе анализа трудов оте-

чественных педагогов конца XIX – конца XX в. 

установить основные идеи идеалосообразности 

воспитания человека как ориентира современно-

го воспитания. 

С нашей точки зрения, идеалосообразность 

воспитания человека – это направленность вос-

питательного процесса на достижение резуль-

татов, ориентированных на национальный вос-

питательный идеал, включающий традиционные 

российские ценности [Хлызова, 2019].  

Если изучить становление идеала человека 

с древних времен и до настоящего времени, то 

можно увидеть, как складывалась система ценно-

стей российского народа в веках. Анализ научной 

литературы показал, что идеал человека, несо-

мненно, исходит из менталитета народа. Идеал 

человека, включая систему ценностей народа, 

опирается на основополагающие особенности ми-

роощущения, мировосприятия народа, специфику 

социального взаимодействия с окружением. 

В целом менталитет складывается в течение веков 

и включает традиционные духовно-нравственные 

ценности народа, накладывает отпечаток на си-

стему социальных отношений между людьми 

в обществе, на культуру народа, на поведение ин-

дивидов в тех или иных ситуациях, на мировоз-

зрение человека, на представления человека 

о своём предназначении в мире. Менталитет от-

ражает специфику социальной, духовной жизне-

деятельности человека, проявляет себя в культуре 
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народа. Менталитет, с одной стороны, является 

устойчивым, постоянным, стабильным парамет-

ром национального существования, а с другой 

стороны, имеет историю становления.  

Сравним особенности западной и российской 

ментальности. Основная черта менталитета За-

пада – колониальная политика завоевания других 

государств, территориальная экспансия. Все за-

воёванные Западом государства становились ко-

лониями. Россия в свою очередь не уничтожала 

завоеванные государства колониальным путём, 

а стремилась наладить с ними доброжелательные 

отношения и вкладывала свои экономические 

ресурсы в развитие этих народов, укрепляла 

свою власть на новых территориях путем ре-

форм, в том числе в сфере образования. Самым 

главным для России всегда была военная без-

опасность. Завоёванные и добровольно присо-

единенные территории не были колониями, 

а включались в состав государства. Так истори-

чески сложилось, что Российское государство 

многонациональное и все нации в нём равны. 

Это также наложило отпечаток на российский 

менталитет. 

История становления российского менталите-

та показывает, что основными характерными его 

чертами являются: доброжелательное отношение 

к людям других наций, любовь к своей Родине 

или патриотизм, стремление жить ради светлого 

будущего своей страны, общественная актив-

ность, гражданственность, общинность, коллек-

тивизм.  

Общинность возникла как следствие объедине-

ния людей в сообщества, для противостояния 

внешним негативным факторам. С древних времен 

люди объединялись в общины, чтобы выстоять 

в неблагоприятных условиях жизни. Общин-

ность предполагала наличие общих целей общи-

ны, общих ценностей, интересов, совместного 

решения проблем. В историческом аспекте рос-

сийская культура изначально всегда была наце-

лена на общинность, на общество, на народ. Об-

щинность предполагает активную деятельность 

ради общества, а защита общины предполагает 

проявление патриотизма и гражданственности 

(как долга и ответственности перед общиной или 

обществом, к которому человек принадлежит). 

В советский период общинность приобрела 

форму коллективизма. Главное в коллективиз-

ме – признание приоритета общественного блага 

перед личностным; подчинение собственных ин-

тересов общественным, приоритет интересов 

общества над собственными потребностями; 

способность к активному взаимодействию чле-

нов коллектива, воспитание коллективом и через 

коллектив, социальная активность.  

Таким образом, идеал человека включает си-

стему ценностей народа, традиционные духовно-

нравственные ценности народа. Менталитет 

накладывает отпечаток на систему социальных 

отношений между людьми в обществе, на куль-

туру народа. 

К. М. Никонов [Никонов, 1983], изучая идеал 

человека в контексте философской антропологии 

как развивающийся и постоянно изменяющийся 

феномен, особое внимание уделял понятию 

нравственности, которая воспринималась им как 

стержень культурных ценностей, дающих необ-

ходимый стимул к изучению национальной 

культуры. Человек должен усваивать культурные 

традиции той или иной нации, чтобы сформиро-

валась структура личности, опирающаяся на не-

обходимые субъективные предпочтения и сво-

бодный выбор пути саморазвития. 

Идеал человека в разные исторические эпохи 

имел свои особенности.  

Российские педагоги конца XIX – начала 

XX вв. по-разному видели идеал человека. 

К. Д. Ушинский, Л. Н. Толстой и др. деятели до-

революционного периода обращали внимание на 

то, что воспитание молодого поколения необхо-

димо выстраивать на народных началах. Так, 

К. Д. Ушинский считал, что воспитание – народ-

но. Именно народность поможет найти в челове-

ке внутреннюю духовную силу. В основе рос-

сийского идеала человека он видел народность. 

Целью воспитания Ушинский определял воспи-

тание нравственного человека, полезного обще-

ству, и считал, что каждый человек должен при-

нести максимальную пользу обществу. Основ-

ные составляющие идеала человека, по Ушин-

скому, – идеи народности, развития националь-

ного самосознания: «Есть одна только общая для 

всех прирожденная наклонность, на которую все-

гда может рассчитывать воспитание: это то, что 

мы называем народностью. Как нет человека без 

самолюбия, так нет человека без любви к Отече-

ству, и эта любовь даст воспитателю верный 

ключ к сердцу человека и могущественную опо-

ру для борьбы с его дурными природными, лич-

ными, семейными и родовыми наклонностями. 

Обращаясь к народности, воспитание всегда 

найдет ответ и содействие в живом и сильном 

чувстве человека, которое действует гораздо 

сильнее убеждения, принятого одним умом, или 

привычки, вкорененной страхом наказаний. Вот 
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основание того убеждения ... что воспитание, 

если оно не хочет быть бессильным, должно 

быть народным» [Ушинский, 1994, с. 11]. 

Л. Н. Толстой в своих трудах указывал, что 

идеал – это путеводная звезда, без которой нет 

направления в жизни [Толстой, 1989]. 

Н. И. Пирогов в статье «Вопросы жизни» 

подчёркнул, что главное в воспитании человека – 

нравственное совершенствование, которое ори-

ентируется на заповеди Христа и именно в хри-

стианском учении – основа нравственного ста-

новления человека [Пирогов, 1985, с. 29-51]. 

В. С. Соловьев [Соловьёв, 1989] рассматривал 

идеал человека как стремление к духовности. 

Духовность, с точки с зрения В. С. Соловьева, 

ассоциируется с «загадочной русской душой». 

Н. А. Бердяев [Бердяев, 1990] понимал идеал 

человека в аспекте христианской антропологии. 

Для него идеал человека связан с образом Христа 

и с образом Святой Троицы. Стремление к идеа-

лу – стремление достичь идеальный образ Христа. 

Говоря о специфике идеала человека конца 

XIX – начала XX вв., можно отметить его зави-

симость от сословия. Представители сословий 

обучались в разных сословных учебных заведе-

ниях, ставивших свои цели воспитания. Так, цель 

воспитания детей дворян – дворянское служение 

Отечеству. Воспитание детей священников было 

направлено на воспитание христианских добро-

детелей: милосердия, гуманности, человеколю-

бия, соборности и т. д. Но, во всех сословиях, 

несмотря на их существенные различия, социо-

культурные ценности имели приоритет перед 

личностными, что показывает изучение архив-

ных документов и особенностей государствен-

ной политики в сфере образования. В то же вре-

мя процесс воспитания человека на дореволюци-

онном этапе характеризуется социокультурным 

расколом между влиянием светской западноев-

ропейской культуры и ценностями патриархаль-

ной православно-христианской культуры. Эво-

люционная преемственность и логика развития 

идей идеалосообразности воспитания человека 

на дореволюционном этапе определяются преем-

ственностью, выражающейся в «уваровской три-

аде»: «Православие. Самодержавие. Народ-

ность». 

В советский период понимание идеала чело-

века имеет свою специфику. Так, Н. К. Крупская 

[Крупская, 1958], А. С. Макаренко [Макаренко, 

2008], С. Т. Шацкий [Шацкий, 2017], В. А. Су-

хомлинский [Сухомлинский, 1979] считали, что 

идеал человека – это идеал общественника, 

стремившегося к жизни на благо общества 

и Родины, идеал советского человека – коллек-

тивист, общественник, патриот, гражданин сво-

ей страны.  

Идеал человека в советский период менял 

свою специфику в зависимости от смены пара-

дигм образования. В целом этот этап характери-

зуется периодической сменой парадигм образо-

вания: школы труда на школу учёбы в соответ-

ствии с государственной политикой в сфере об-

разования. В этот период можно наблюдать сме-

ну идеала человека и целей воспитания. Так, 

в начале функционирования советского государ-

ства осуществлялась реализация «школы труда» 

(с 1918 по 1932 гг.). С 1918 по 1932 гг. в соответ-

ствии с положением «О единой трудовой школе» 

[Положение о единой … , 1919] образование 

осуществлялось по двум ступеням. Срок первой 

ступени – пять лет, срок второй ступени – четыре 

года [Дополнительное разъяснение … , 1919]. 

Образование в этот период было бессословным, 

общедоступным, бесплатным. Первоочередная 

задача – задача ликвидации безграмотности 

населения. 

Этот период характеризуется различными 

экспериментами в области образования: с 1918 

по 1932 гг. – введение единой трудовой школы; 

с 1921 по 1925 гг. – внедрение в рамках единой 

трудовой школы комплексного построения 

школьных программ (а не предметного); с 1929 

по 1931 гг. – введение проектного метода или 

бригадно-лабораторного метода обучения. Все 

эти эксперименты не показали эффективности, 

и постепенно, начиная с 1932 г., они были отме-

нены, в школу вернулась классно-урочная си-

стема обучения, напоминающая систему обуче-

ния в классических гимназиях дореволюционно-

го периода: расписание уроков, школьная форма, 

единые учебные планы, единые программы, еди-

ные учебники, пятибалльная система оценки. 

Была создана мощная классическая система обу-

чения и воспитания детей и молодёжи на всех 

уровнях образования.  

Воспитание в этот период было нацелено на 

формирование человека «нового типа» – социаль-

но-ориентированного, живущего на благо госу-

дарства, стремящегося к цели – построение ком-

мунистического общества. Обучение и воспита-

ние было крайне политизированным и идеологи-

зированным. Была создана идеологизированная 

цепочка общественного воспитания подрастаю-

щего поколения: октябрята, пионеры, комсо-
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мольцы, которая эффективно действовала 

в течение всего советского периода.  

Огромное значение в данный период прида-

валось воспитанию молодежи. Особенно ярко 

это выразилось в годы Великой Отечественной 

войны 1941–1945 гг. В этот период возникали 

значительные трудности в образовательной си-

стеме (в связи с призывом учителей на фронт; 

вследствие нехватки рабочих рук – привлечение 

подростков к работе на оборонных предприяти-

ях, в связи с этим вводилась вечерняя школа, 

днём подростки работали, а вечером учились).  

После Великой Отечественной войны все си-

лы уходили на восстановление хозяйства страны, 

но несмотря на это, большое внимание уделялось 

образованию детей и молодёжи и их воспита-

нию. При этом воспитание по-прежнему остава-

лось крайне политизированным и идеологизиро-

ванным. Основными ценностями послевоенного 

периода являлись: 

– социальная активность; 

– единство народов, входящих в состав СССР; 

– взаимоуважение; 

– справедливость; 

– патриотизм; 

– трудолюбие; 

– ответственность перед Отечеством и др. 

В 1955-1964 гг. были введены новые учебные 

планы, появилась летняя трудовая практика. 

В этот период активно проводил в жизнь свои 

идеи коллективно-творческой деятельности 

И. П. Иванов. Он организовал сначала «Союз 

энтузиастов», являющийся прототипом обще-

ственной организации для молодёжи, не навязы-

вающей строгих авторитарных правил. Затем, 

в 1959 г. была создана знаменитая «Коммуна 

юных фрунзенцев», в основе которой лежала де-

ятельность по воспитанию таких ценностей, как 

социальная активность, творчество, демокра-

тизм, свободомыслие, партнерство. Позже, 

в 1963 г. И. П. Иванов создал «Коммуну имени 

Макаренко», где продолжал воплощать свои 

идеи в русле коллективно-творческой деятельно-

сти, которые были реализованы в этот период 

в пионерском лагере «Орлёнок», а также стали 

активно распространяться на всей территории 

страны. 

После прихода к власти Л. И. Брежнева 

в 1964 г., вплоть до 1982 г. в стране действовала 

«школа учёбы». Конституция 1977 г. [Конститу-

ция, 1978] предоставляла право на бесплатное 

обучение на всех уровнях, бесплатные учебники, 

качественное классическое образование. В этот 

период транслировалась общая цель воспита-

ния – воспитание всесторонне развитой лично-

сти. Воспитание осуществлялось в рамках идей-

но-политического аспекта. Основными ценно-

стями идеала человека в данный период были 

ценности морального кодекса строителя комму-

низма:  

– любовь к Родине; 

– честность; 

– скромность в жизни; 

– коллективизм; 

– труд на благо Родины; 

– забота об общественном достоянии; 

– нетерпимость к тунеядству; 

– взаимное уважение между гражданами; 

– высокое чувство общественного долга; 

– нетерпимость к нарушителям общественных 

интересов; 

– гуманность и др. 

В конце XX в. после того, как прекратил своё 

существование Советский Союз, в российское 

общество стали активно внедряться западные 

ценности приоритета индивидуализма, меняется 

иерархия ценностей, что способствовало дезин-

теграции российского общества. Это подтвер-

ждают научные исследования И. Н. Александро-

вой [Александрова, 2017], Н. А. Журавлевой 

[Журавлева, 2002], С. Ю. Кагитиной [Кагитина, 

2010], Н. А. Ореховской [Ореховская, 2011], 

В. П. Потапова [Потапов, 2002], Е. А. Сидоровой 

[Сидорова, 2007] и др. 

Методы исследования 

В исследовании применялись теоретические 

(обобщение, систематизация по проблеме иссле-

дования, анализ, историко-структурный метод, 

историко-компаративистский метод) и эмпириче-

ские методы (изучение архивных источников, ре-

зультатов социологических исследований и т. д).  

Результаты исследования, обсуждение  

В результате историко-педагогического анали-

за идей идеалосообразности воспитания человека 

выявлено, что и в дореволюционный период, 

и в советский период идеалосообразность воспи-

тания человека была сообразна российскому 

менталитету и включала традиционные россий-

ские ценности. Происходила эволюция идеала 

человека в соответствии с российской менталь-

ностью. Воспитание было направлено 

на воспитание у молодёжи духовно-

нравственных ценностей. В процессе воспитания 

учитывались особенности российского ментали-
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тета. В постсоветский период идеал человека 

постепенно стал терять российскую менталь-

ность и ориентировался на западные ценности 

индивидуализма.   

Анализ научных источников показал, что идея 

идеалосообразного воспитания человека, выяв-

ленная в результате историко-педагогического 

анализа, является значимой для современного 

воспитания. Обобщение архивных источников, 

изучение трудов деятелей дореволюционного 

и советского периодов является ориентиром для 

современного воспитания в аспекте идеалосооб-

разности воспитания человека.  

В настоящее время, в соответствии с законо-

дательством РФ [Конституция Российской 

Федерации, 1993; Стратегия развития … , 2015; 

Указ президента РФ … , 2022; Федеральный за-

кон от 26 мая 2021 г…. , 2021; Федеральный за-

кон от 31 июля 2020 г…. , 2020] и др., воспита-

ние молодёжи должно учитывать исторические 

корни, особенности российского менталитета. 

Поэтому идеалосообразность воспитания чело-

века, включающая направленность воспитатель-

ного процесса на национальный воспитательный 

идеал и реализацию Указа Президента РФ от 9 

ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей», ориентирует на вос-

питание у молодёжи традиционных российских 

ценностей [Указ президента РФ … , 2022].   

Заключение 

Выявленная эволюционная преемственность 

ценностных координат идеала российского чело-

века позволила проследить процесс эволюции 

идеала человека на протяжении дореволюцион-

ного и советского периодов, в постсоветский пе-

риод она приобрела инволюционную характери-

стику. Учитывая, что государство отводит вос-

питанию ключевую роль в духовно-

нравственной консолидации российского обще-

ства, имеет смысл обратить внимание на выяв-

ленную идею идеалосообразного воспитания че-

ловека, направленную на воспитание традицион-

ных российских ценностей (коллективизм, пат-

риотизм, гражданственность, социальную актив-

ность), установленную в результате историко-

педагогического исследования специфику рос-

сийского менталитета и ориентированную на ре-

ализацию государственной политики в сфере 

воспитания детей и молодёжи. Идеалосообраз-

ность воспитания человека содействует сохране-

нию исторического наследия традиционных рос-

сийских ценностей, российской ментальности 

в системе современного воспитания и в целом 

направлена на укрепление российской государ-

ственности. 
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